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Πρόεδροι: Σπύρος Α. Παπίρης - Δημοσθένης Μπούρος
Κωνσταντίνος Ζαρογουλίδης

Οργανωτικός Συντονιστής: Ευφροσύνη Μάναλη

Α γ α π η τ ο ί Σ υ ν ά δ ε λ φ ο ι ,

Οι διάχυτες διάμεσες πνευμονοπάθειες αποτελούν ένα γοη-
τευτικό κομμάτι στης σύγχρονης Πνευμονολογίας που θέτει τον

πνευμονολόγο μπροστά σε δύσκολα διαγνωστικά και θεραπευτικά ερω-
τήματα και τον τοποθετεί στο χώρο όπου πραγματικά ανήκει, αυτόν της

ευρύτερης εσωτερικής παθολογίας καθώς συχνά αποτελούν εκδήλωση συ-
στηματικών νοσημάτων και η προσέγγισή τους απαιτεί τη συνεργασία πολλα-

πλών ειδικοτήτων όπως η παθολογία, η ακτινολογία, η παθολογοανατομία, η
ρευματολογία, η ανοσολογία, η λοιμωξιολογία, η νεφρολογία και η καρδιολογία.

Μία υποομάδα των διάχυτων διάμεσων πνευμονοπαθειών, οι ιδιοπαθείς διάμεσες
πνευμονίες θα αποτελέσει το θέμα του Σεμιναρίου «Ιδιοπαθείς διάμεσες πνευμονίες -

υπό το φως των νέων οδηγιών» που διοργανώνεται από την Πνευμονολογική Κλινική
του Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης, την Β’ Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλι-

νική του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών και την Πνευμονολογική -
Φυματιολογική Κλινική του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης. Η αλματώδης
ανάπτυξη της έρευνας κλινικής και βασικής στο χώρο των ιδιοπαθών διάμεσων πνευμο-
νιών οδήγησε στην αναθεώρηση των οδηγιών που ίσχυαν μέχρι σήμερα για τις ΙΔΠ.

Σκοπός του Σεμιναρίου είναι η παρουσίαση των σύγχρονων δεδομένων υπό το πρίσμα των
νέων οδηγιών και η συζήτηση όλων των απόψεων καθώς και των θεμάτων που παραμένουν
αναπάντητα ή των προβλημάτων που παραμένουν δυσεπίλυτα. Εχουμε τη χαρά και την
τιμή να φιλοξενούμε ως ομιλητές εκλεκτούς συναδέλφους που ασχολούνται με αγάπη και
προσήλωση με τις ιδιοπαθείς διάμεσες πνευμονίες καθώς και όλους εσάς που επιθυμείτε
να συμμετάσχετε στο Σεμινάριο. Ελπίζουμε να μπορέσουμε μέσα από το διάλογο να κά-
νουμε πραγματικότητα αυτό που ο Averill Α Liebow μας συμβούλεψε όταν προσπάθησε
πρώτος να καταλάβει και να κατατάξει τα συναρπαστικά αυτά νοσήματα: «να αναζητή-

σουμε το φως και την αλήθεια και να προσπαθήσουμε να κατανοήσουμε με διαρκή
προσπάθεια εκεί όπου πρωτύτερα υπήρχε το χάος».

Σας καλωσορίζουμε όλους και σας ευχαριστούμε θερμά.

Με τιμή

Μ ή ν υ µ α Π ρ ο έ δ ρ ω ν

Σπύρος Παπίρης Δημοσθένης Μπούρος Κωνσταντίνος Ζαρογουλίδης
Καθηγητής Καθηγητής Καθηγητής

Πνευμονολογίας ΕΚΠΑ Πνευμονολογίας ΔΠΘ Πνευμονολογίας ΑΠΘ



Ε π ι σ τ η µ ο ν ι κ ό Π ρ ό γ ρ α µ µ α
08:30 - 09:00 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ - ΕΓΓΡΑΦΕΣ

09:00 - 09:20 Προεδρείο: ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ ΜΠΟΥΡΟΣ - ΣΠΥΡΟΣ ΠΑΠΙΡΗΣ
09:00 Χαιρετισμός: Κωνσταντίνος Ζαρογουλίδης – Παρασκευή Πατάκα
09:05 • Επιδημιολογία ΙΔΠς

Δέσποινα Παπακώστα
09:20 - 11:10 Ιδιοπαθείς Διάμεσες Πνευμονίες: Νέες οδηγίες (ATS/ERS/JRS, 2011 & 2013)

Προεδρείο: ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΖΑΡΟΓΟΥΛΙΔΗΣ - ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ ΜΠΟΥΣΜΠΟΥΚΙΛΙΑ -
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΠΑΤΑΚΑ

09:20 • IPF
Δημοσθένης Μπούρος

09:35 • iNSIP
Αικατερίνη Μαρκοπούλου

09:50 • Cryptogenic organizing pneumonia
Βλάσης Πολυχρονόπουλος

10:05 • RBILD-DIP
Αντώνης Αντωνιάδης

10:40 • iLIP
Κατερίνα Μανίκα

10:55 • PPFE
Ευφροσύνη Μάναλη

11:10 - 11:30 Δ ι ά λ ε ι μ μ α κ α φ έ

11:30 - 13:20 ΕΠΙΜΕΡΟΥΣ ΘΕΜΑΤΑ ΣΤΙΣ ΙΔΙΟΠΑΘΕΙΣ ΔΙΑΜΕΣΕΣ ΠΝΕΥΜΟΝΙΕΣ

Προεδρείο: ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ ΜΠΟΥΡΟΣ - ΑΝΤΩΝΗΣ ΑΝΤΩΝΙΑΔΗΣ -
ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΓΑΛΑΝΗΣ

11:30 • ΙΔΠ: Από την πλευρά του κλινικού ιατρού (παρουσίαση περιστατικών)
Σπύρος Παπίρης- Αναστασία Παπαπορφυρίου

12:00 • ΑΙΡ – Παρόξυνση ιδιοπαθούς πνευμονικής ίνωσης
Κωνσταντίνος Καγκουρίδης

12:20 • ΙΔΠς: Απεικόνιση
Σταύρος Εφραιμίδης

12:40 • ΙΔΠς: Παθολογοανατομική εικόνα
Ροδούλα Τριγγίδου

13:00 • Λειτουργικός έλεγχος της αναπνοής - δοκιμασία βάδισης 6’ λεπτών
Ιωάννης Στανόπουλος

13:20 - 14:40 ΣΥΝΝΟΣΗΡΟΤΗΤΕΣ ΚΑΙ ΙΠΙ

Προεδρείο: ΣΠΥΡΟΣ ΠΑΠΙΡΗΣ - ΒΕΝΕΤΙΑ ΤΣΑΡΑ
13:20 • Πνευμονική υπέρταση και Ιδιοπαθής Πνευμονική Ίνωση

Γεωργία Πίτσιου
13:35 • Γαστροοισοφαγική παλινδρόμηση και ΙΠΙ

Γεώργιος Κολιός
13:50 • Συνδυασμός πνευμονικής ίνωσης-εμφυσήματος

Σπύρος Παπίρης
14:10 • Διαταραχές της αναπνοής στον ύπνο και Ιδιοπαθής Πνευμονική Ίνωση

Πασχάλης Στειρόπουλος - Λυκούργος Κολιλέκας
14:25 • Λοιπές συννοσηρότητες (στεφανιαία νόσος, ΣΔ, Καρκίνος, κ.λπ.) και ΙΠΙ

Γεώργιος Μαργαριτόπουλος
14:40 • Μη επεμβατικός και επεμβατικός μηχανικός αερισμός/ end of life

decisions στην Ιδιοπαθή Πνευμονική Ίνωση
Ιωάννης Πνευματικός

14:45 - 15:00 Λήξη Σεμιναρίου – Σχόλια, ΣΠΥΡΟΣ ΠΑΠΙΡΗΣ – ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ ΜΠΟΥΡΟΣ

15:00 Ε λ α φ ρ ύ γ ε ύ μ α



Ο µ ι λ η τ έ ς - Σ υ ν τ ο ν ι σ τ έ ς
Αντωνιάδης Αντώνης Πνευμονολόγος, Διευθυντής Πνευμονολογικής Κλινικής Γ.Ν. «ΣΕΡΡΩΝ»

Γαλάνης Νικόλαος Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, τ. Διευθυντής Α’ Πνευμονολογικής
Κλινικής, Γ.Ν.Θ. «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»

Εφραιμίδης Σταύρος Ομότιμος Καθηγητής Ακτινολογίας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων,
Διευθυντής Ακτινολογικού Τμήματος, Βιοκλινική Θεσσαλονίκης

Ζαρογουλίδης Κωνσταντίνος Καθηγητής Πνευμονολογίας Α.Π.Θ., Πνευμονολογική Φυματιολογική
Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»

Καγκουρίδης Κωνσταντίνος Πνευμονολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Β' Πνευμονολογικής
Κλινικής ΕΚΠΑ

Κολιλέκας Λυκούργος Πνευμονολόγος, Επιμ. Β’ 7η Πνευμονολογική Κλινική, Ν.Ν.Θ.Α. «ΣΩΤΗΡΙΑ»

Κολιός Γεώργιος Καθηγητής Φαρμακολογίας Δ.Π.Θ., Γαστρεντερολόγος, Εργαστήριο
Φαρμακολογίας Ιατρικού Τμήματος Δ.Π.Θ.

Μάναλη Ευφροσύνη Λέκτορας Πνευμονολογίας ΕΚΠΑ, Β’ Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική
Κλινική, Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Μανίκα Κατερίνα Λέκτορας Πνευμονολογίας Α.Π.Θ., Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική
Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»

Μαργαριτόπουλος Γεώργιος Πνευμονολόγος, Επιμ. Β’, Α’ Πνευμονολογική Κλινική, Γ.Ν. Καβάλας

Μαρκοπούλου Αικατερίνη Πνευμονολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Γ.Ν.Θ. «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»

Μπούρος Δημοσθένης Καθηγητής Πνευμονολογίας, Διευθυντής Πνευμονολογικής Κλινικής
και Τομέα Παθολογίας Δ.Π.Θ., Π.Γ.Ν. «ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ»

Μπουσμπουκίλια Σταυρούλα Πνευμονολόγος, Διευθύντρια Β’ Πνευμονολογικής Κλινικής, Γ.Ν. Καβάλας

Παπακώστα Δέσποινα Επίκ. Καθηγήτρια Πνευμονολογίας Α.Π.Θ., Πνευμονολογική Κλινική,
Γ.Ν.Θ. «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»

Παπαπορφυρίου Αναστασία Πνευμονολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Β’ Πνευμονολογικής
Κλινικής, Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Παπίρης Σπύρος Καθηγητής Πνευμονολογίας ΕΚΠΑ, Διευθυντής Β’ Πανεπιστημιακής
Πνευμονολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Πατάκα Παρασκευή Καθηγήτρια Πνευμονολογίας Α.Π.Θ., Διευθύντρια Μονάδας
Καρδιακής Ανεπάρκειας, Γ.Ν.Θ. «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»

Πίτσιου Γεωργία Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, Λέκτορας Α.Π.Θ.,
Γ.Ν.Θ. « Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»

Πνευματικός Ιωάννης Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας Δ.Π.Θ., Διευθυντής ΜΕΘ,
Π.Γ.Ν. «ΑΛΕΞΑΔΡΟΥΠΟΛΗΣ»

Πολυχρονόπουλος Βλάσης Πνευμονολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Θεραπευτήριο «ΥΓΕΙΑ»

Στανόπουλος Ιωάννης Επίκ. Καθηγητής Πνευμονολογίας Α.Π.Θ., Υπεύθυνος για το Εξωτερικό
Ιατρείο Πνευμονικής Υπέρτασης, Γ.Ν.Θ. «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»

Στειρόπουλος Πασχάλης Λέκτορας Πνευμονολογίας Δ.Π.Θ., Π.Γ.Ν. «ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ»

Τριγγίδου Ροδούλα Παθολογοανατόμος, Διευθύντρια Παθολογοανατομικού Τμήματος,
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «ΣΩΤΗΡΙΑ»

Τσάρα Βενετία Πνευμονολόγος, Διευθύντρια Πνευμονολογικής Κλινικής,
Γ.Ν.Θ. «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»



∆ ε λ τ ί ο Σ υ µ µ ε τ ο χ ή ς & Κ ρ α τ ή σ ε ω ς ∆ ω µ α τ ί ω ν
Παρακαλούμε αποστείλατε το Δελτίο συμπληρωμένο με κεφαλαία γράμματα στη Γραμματεία του Σεμιναρίου:

ERA ΕΠΕ - Ασκληπιού 17, 106 80 Αθήνα, Τηλ.: 210 3634 944, Fax: 210 3631 690
E-mail: info@era.gr, Web Site: www.era.gr

ΕΠΩΝΥΜΟ*: ________________________ΟΝΟΜΑ*: __________________ΤΙΤΛΟΣ*: __________________

Δ/ΝΣΗ ΚΑΤΟΙΚΙΑΣ: _______________________________Τ.Κ.:______________ΠΟΛΗ: __________________

Δ/ΝΣΗ ΕΡΓΑΣΙΑΣ: ________________________________Τ.Κ.:______________ΠΟΛΗ: __________________

ΤΗΛ.:* ________________________FAX: ______________________E-MAIL:* ________________________

ΕΠΙΘΥΜΩ Η ΑΛΛΗΛΟΓΡΑΦΙΑ ΜΟΥ ΝΑ ΣΤΑΛΕΙ ΣΤΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: ΕΡΓΑΣΙΑΣ � - ΚΑΤΟΙΚΙΑΣ �

Ι. ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ
Ειδικευμένοι � ΔΩΡΕΑΝ

Ειδικευόμενοι � ΔΩΡΕΑΝ

Νοσηλευτές / Τεχνολόγοι � ΔΩΡΕΑΝ

Φοιτητές � ΔΩΡΕΑΝ

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει: Παρακολούθηση των Eπιστημονικών Συνεδριάσεων, Συνεδριακό
Υλικό, Διαλείμματα καφέ, Ελαφρύ γεύμα, Πιστοποιητικό παρακολούθησης.

ΙI. ΔΙΑΜΟΝΗ (ΜΕ ΠΡΩΙΝΟ ΑΜΕΡΙΚΑΝΙΚΟΥ ΤΥΠΟΥ ΚΑΙ ΦΟΡΟΥΣ)
Ημερομηνία άφιξης: ….…./06/2013 Ημερομηνία αναχώρησης: ……../06/2013

HOTEL Μονόκλινο Δίκλινο Διανυκτερεύσεις

MAKEDONIA PALACE € 120 � € 120 � .............................

ΣΥΝΟΛΟ:

Με την επιβεβαίωση της κράτησης από τη Γραμματεία του Σεμιναρίου θα πρέπει να σταλεί προκαταβολή
μιας νύχτας και η εξόφληση να γίνει το αργότερο μέχρι τις 15/05/2013

ΙIΙ. ΑΚΥΡΩΣΕΙΣ – ΤΡΟΠΟΙ ΠΛΗΡΩΜΗΣ
• Για ακυρώσεις δωματίων μέχρι τις 30/04/2013 δεν υπάρχουν ακυρωτικά τέλη επί των διανυκτερεύσεων.
• Για ακυρώσεις δωματίων από τις 30/04/2013 μέχρι 10/05/2013 υπάρχουν ακυρωτικά τέλη μίας

διανυκτέρευσης.
• Για ακυρώσεις δωματίων μετά τις 10/05/2013 υπάρχουν 100% ακυρωτικά τέλη επί των διανυκτερεύσεων.

Η πληρωμή της Διαμονής μπορεί να γίνει με:
• Ταχυδρομική Επιταγή σε διαταγή: ERA ΕΠΕ - Ασκληπιού 17, 106 80 Αθήνα
• Τραπεζικό έμβασμα στην ALPHA Τράπεζα, σε διαταγή:

ERA ΕΠΕ - Αριθμός Λογαριασμού 101.00.2002044307, ΙΒΑΝ: GR66 0140 1010 1010 0200 2044 307
• Πιστωτική κάρτα (3% προσαύξηση για πληρωμή μέσω πιστωτικής κάρτας)

Εξουσιοδοτώ την ERA ΕΠΕ όπως χρεώσει την κάρτα μου με το ποσό ……………………………ΕΥΡΩ

Αριθμός Κάρτας………………………………........................……........................…….. Ημερ. Λήξης……………./…………….

MASTER CARD � VISA � AMERICAN EXPRESS �
Υπογραφή ____________________ Ημερομηνία ____/____/ 2013

�



Γ ε ν ι κ έ ς Π λ η ρ ο φ ο ρ ί ε ς

ΧΡΟΝΟΣ-ΤΟΠΟΣ
Το Εκπαιδευτικό Σεμινάριο θα πραγματοποιηθεί το Σάββατο, 1 Ιουνίου 2013,
στo Ξενοδοχείο MAKEDONIA PALACE.

ΓΛΩΣΣΑ
Επίσημη Γλώσσα του Σεμιναρίου θα είναι η Ελληνική.

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ
Ειδικευμένοι ΔΩΡΕΑΝ
Ειδικευόμενοι ΔΩΡΕΑΝ
Νοσηλευτές / Τεχνολόγοι ΔΩΡΕΑΝ
Φοιτητές ΔΩΡΕΑΝ

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει: Παρακολούθηση των Eπιστημονικών Συνεδριάσεων,
Συνεδριακό Υλικό, Διαλείμματα καφέ, Ελαφρύ Γεύμα, Πιστοποιητικό παρακολούθησης.

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΜΕΣΩ Η/Υ
H αίθουσα διεξαγωγής του Σεμιναρίου θα είναι εξοπλισμένη με video projector για
παρουσιάσεις μέσω Η/Υ. Το υλικό θα πρέπει να παραδίδεται μία τουλάχιστον ώρα πριν την
συνεδρίαση στην ειδική γραμματεία.

ΔΙΑΜΟΝΗ
Για κρατήσεις Ξενοδοχείου παρακαλούμε όπως απευθυνθείτε στη Γραμματεία του
Σεμιναρίου, συμπληρώνοντας το Δελτίο Εγγραφής.
Με την επιβεβαίωση της κράτησης από τη Γραμματεία του Σεμιναρίου θα πρέπει να σταλεί
προκαταβολή μιας νύχτας και η εξόφληση να γίνει το αργότερο μέχρι τις 15/05/2013.

Ημερήσιες Τιμές Δωματίων με πρωϊνό & φόρους
Ονομα Ξενοδοχείου Μονόκλινο Δίκλινο
MAKEDONIA PALACE € 120 € 120

ΑΚΥΡΩΣΕΙΣ
• Για ακυρώσεις δωματίων μέχρι τις 30/04/2013 δεν υπάρχουν ακυρωτικά τέλη επί των

διανυκτερεύσεων.
• Για ακυρώσεις δωματίων από τις 30/04/2013 μέχρι 10/05/2013 υπάρχουν ακυρωτικά

τέλη μίας διανυκτέρευσης.
• Για ακυρώσεις δωματίων μετά τις 10/05/2013 υπάρχουν 100% ακυρωτικά τέλη επί των

διανυκτερεύσεων.

ΤΡΟΠΟΙ ΠΛΗΡΩΜΗΣ
Η πληρωμή της Διαμονής μπορεί να γίνει με:
• Ταχυδρομική Επιταγή σε διαταγή: ERA ΕΠΕ – Ασκληπιού 17, 106 80 Αθήνα
• Τραπεζικό έμβασμα στην ALPHA Τράπεζα, σε διαταγή: ERA ΕΠΕ - Αριθμός Λογαριασμού

101.00.2002044307, ΙΒΑΝ: GR66 0140 1010 1010 0200 2044 307
• Πιστωτική κάρτα (3% προσαύξηση για πληρωμή μέσω πιστωτικής κάρτας)

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΗΜΕΡΙΔΑΣ & ΤΑΞΙΔΙΩΤΙΚΟ ΓΡΑΦΕΙΟ
ERA ΕΠΕ - Ασκληπιού 17, 106 80 - Αθήνα, τηλ.: 210 3634 944, 36 32 950
Fax: 210 3631 690, E-mail: info@era.gr, Web Site: www.era.gr

Η γραμματεία θα λειτουργεί στο Συνεδριακό χώρο καθ’ όλη την διάρκεια του Σεμιναρίου.


