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ΜΜήήννυυμμαα  ΠΠρροοέέδδρροουυ  
 
Αγαπητοί συνεργάτες , 
 

Από 20ετίας το Ογκολογικό  τμήμα του Νοσοκομείου Παίδων Π & Α Κυριακού (Ο.Τ.Α.Κ.) οργανώνει ανά διετία, με μεγάλη 
επιτυχία κατά κοινή ομολογία,  το Σεμινάριο με θέμα «Ψυχοκοινωνική στήριξη του παιδιού με καρκίνο και της οικογένειάς  του».  
 

Η  επιτυχία έως τώρα αυτού του  Σεμιναρίου οφείλεται στην σωστή οργάνωση, στο πρωτότυπο της θεματολογίας του για τον 
τομέα της Παιδιατρικής Ογκολογίας  αλλά σημαντικότατη ήταν και η συμβολή όλων σας με δωρεές, προσφορές και ενισχύσεις 
για την κάλυψη των αναγκών του Σεμιναρίου. 
 

Έτσι και  φέτος και συγκεκριμένα στις 10 & 11 Νοεμβρίου του 2017  πιστοί στο ραντεβού μας και πάλι οργανώνουμε το Σεμινάριό 
μας. Υπεύθυνο τμήμα για την οργάνωση του Σεμιναρίου είναι το ΟΤΑΚ και οποιαδήποτε δωρεά, προσφορά ή ενίσχυση   σας 
γίνεται με σκοπό την συμμετοχή σας στην διοργάνωση  ενός επιπλέον  επιτυχημένου σεμιναρίου για τη στήριξη των παιδιών που 
πάσχουν από καρκίνο και των οικογενειών τους. 
 

Γνωρίζοντας την ευαισθησία όλων σας για το παιδί με καρκίνο και την ανάγκη για ολιστική αντιμετώπισή  του, η ανάγκη 
διεξαγωγής του μοναδικού σεμιναρίου ψυχοκοινωνικής υποστήριξης του ογκολογικού παιδιατρικού ασθενούς και της 
οικογένειάς του είναι πρωταρχικής σημασίας.  
 

Σε μία εποχή που έχουμε αρχίσει να συνηθίζουμε την υποχώρηση της ποιότητας ζωής προς χάριν της επιβίωσης, θα θέλαμε να 
ζητήσουμε την ενεργό συμμετοχή όλων σας, προκειμένου να αποδείξουμε ότι στόχος για τους επαγγελματίες υγείας αποτελεί  
το να θεραπεύσουμε και να αγκαλιάσουμε τόσο το σώμα όσο και την ψυχή των παιδιών μας.  
  

Ευχαριστώντας σας εκ των προτέρων για την θετική ανταπόκριση, παρακαλούμε όπως επικοινωνήσετε με την Γραμματεία του 
Σεμιναρίου ERA Ltd (τηλ: 210 3634944,  e-mail: info@era.gr,  για περισσότερες πληροφορίες. 

 
 

Με εκτίμηση, 
 

Μαργαρίτα Μπάκα 
Διευθύντρια Ογκολογικού  Τμήματος   
Νοσοκομείου Παίδων Π & Α Κυριακού  
Πρόεδρος  Οργανωτικής Επιτροπής Σεμιναρίου 

Οργανωτική Επιτροπή 
 

Πρόεδρος: Μαργαρίτα Μπάκα –Καγιά 
Αντιπρόεδρος: Μαρίνα Σερβιντζόγλου 
Γ.  Γραμματέας: Απόστολος Πουρτσίδης 
Ταμίας:  Κωνσταντίνα Καπετάνιου  
  
Μέλη  
Ουρανία Αυγεράκη   Αγγελική Παπαγεωργοπούλου 
Ιωάννα Γιαννοπούλου  Σμαράγδα Παπαχρηστίδου 
Πελαγία Καλατζή  Βάγια Ραφαηλίδου 
Αλεξάνδρα Καρελιώτη  Αγάθη Ροζάκη                                     
Κατερίνα Κουτσιούκη  Εμμανουήλ Ρομπάνος 
Κωνσταντίνα Κωνστάντου Κατερίνα Σιούτη   
Χαρά Λύρα   Άνθεμις Στασινοπούλου  
Ευγενία Μάγκου   Ευαγγελία Φίλιππα 
Μαρία Νικήτα   Παναγιώτα Χατζή  

Γεώργιος Παπαχρήστου      

Επιστημονική Επιτροπή 
 
Μέλη  
Ελένη Βασιλάτου-Κοσμίδη  
Μαρία Βαρβουτσή 
Στέλιος Γραφάκος 
Ελένη Δανά 
Άννα Ζαφειροπούλου-Κουτρούμπα 
Κωνσταντίνα Καπετάνιου 
Αντώνιος Καττάμης 
Βασιλική Κίτρα  
Μάρα Κλώνου 
Χαρά Λύρα 
Μαργαρίτα Μπάκα-Καγιά 
Ευγενία Μάγκου 
Λουκία Μπουλγούρα 
Δέσποινα Μπουχούτσου  
Δημήτριος Νάνης  
Μαρία Νικήτα  
Ευγενία Ξενικάκη 
Σοφία Πολυχρονοπούλου 
Σμαράγδα Παπαχρηστίδου 
Απόστολος Πουρτσίδης 
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ΟΟμμιιλληηττέέςς  --  ΣΣυυννττοοννιισσττέέςς  

ΕΠΩΝΥΜΟ ΟΝΟΜΑ ΤΙΤΛΟΣ 

Βαρελά Ιωάννα 

Βιολόγος  PhD,  Τράπεζα Εθελοντών Δοτών Μυελού των Οστών  «ΟΡΑΜΑ 

ΕΛΠΙΔΑΣ»  

Βαρβουτσή-Κωνσταντινίδη Μαρία 

Επίτιμο μέλος  ΕΕΠΑΟ,  

τ. Προϊσταμένη Διευθύντρια  Ογκολογικού τμήματος  Νοσοκομείου Παίδων Π&Α 

Κυριακού 

Γκινοπούλου Αφροδίτη Παιδίατρος, Διευθύντρια ΕΣΥ Παιδιατρικής Κλινικής ΠΓΝ Πατρών 

Γραφάκος Στέλιος 

Παιδίατρος - Αιματολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής Πανεπιστημίου Αθηνών, 

Διευθυντής Μονάδος Μεταμόσχευσης Μυελού των Οστών  Νοσοκομείου 

Παίδων Αθηνών «Η Αγία Σοφία» 

Δανά Ελένη 

Παιδίατρος -Ογκολόγος, Αναπληρώτρια Διευθύντρια  Ογκολογικού Τμήματος  

Παιδιών & Εφήβων  Νοσοκομείου Μητέρα 

Δενέζη Γεωργία Ασκούμενη Φοιτήτρια Νοσηλευτικής ΤΕΙ 

Δήμου Κατερίνα 

Νοσηλεύτρια ΤΕΙ, τ.  Προϊσταμένη Ογκολογικού Τμήματος  Νοσοκομείου 

Παίδων  Αθηνών «Π&Α Κυριακού» 

Ζαφειροπούλου-

Κουτρούμπα Άννα 

Κλινική Ψυχολόγος,  τ. Υπεύθυνη Ογκολογικού Τμήματος  Νοσοκομείου Παίδων 

Π&Α Κυριακού 

Καγιάς  Δημήτριος 

Παιδοχειρουργός, Προϊστάμενος Διευθυντής Παιδοχειρουργικού Τμήματος  

ΓΝΜΑ  Έλενα Βενιζέλου   

Καλτσά Αργυρώ 

Παιδοψυχίατρος, Επιμ. Α΄ ΕΣΥ, Πανεπιστημιακή Παιδοψυχιατρική Κλινική 

Νοσοκομείο Παίδων "Η Αγία Σοφία", Οικογενειακή Θεραπεύτρια 

Καλύβα Φωτεινή 

Νοσηλεύτρια ΤΕΙ, Προϊσταμένη Ογκολογικού Τμήματος  Παιδιών και Εφήβων  

Νοσοκομείου Μητέρα 

Καπετάνιου    Κωνσταντίνα Επικουρική ιατρός Ογκολογικού Τμήματος  Νοσοκομείου Παίδων Π&Α Κυριακού 

Καραγιάννη  Σταυρούλα 

Παιδοψυχίατρος, Συντονίστρια  Διευθύντρια Παιδοψυχιατρικού  Τμήματος  

Νοσοκομείου Παίδων Π&Α Κυριακού 

Καττάμης Αντώνης 

Αν. Καθηγητής Παιδιατρικής Αιματολογίας-Ογκολογίας, Συντονιστής 

Διευθυντής Τμήματος Παιδιατρικής Αιματολογίας-Ογκολογίας, Α' Παν/κής 

Παιδιατρικής Κλινικής, Νοσοκομείου Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ»  

Κίτρα Βασιλική 

Παιδίατρος, Αιματολόγος - Ογκολόγος, Προϊσταμένη Διευθύντρια  Μονάδας 

Μεταμόσχευσης  Μυελού των Οστών ……... 

Κλώνου  Μάρα 

Κλινική Κοινωνική Λειτουργός,  Τμήμα Παιδιατρικής Αιματολογίας–Ογκολογίας   

Νοσοκομείου Παίδων  «Η Αγία Σοφία» 

Κοσμίδη Ελένη 

Παιδίατρος Αιματολόγος- Ογκολόγος, Δ/ντρια Ογκολογικής Κλινικής Παίδων & 

Εφήβων, Παίδων ΜΗΤΕΡΑ 

Κουλιέρη Αλεξάνδρα 

Κλινική Διαιτολόγος, Προϊσταμένη Τμήματος διατροφής Νοσοκομείου Παίδων  

«Π&Α Κυριακού» 

Κουτρούμπα   Άννα 

Κλινική Ψυχολόγος,  τ. Υπεύθυνη  Ογκολογικού Τμήματος  Νοσοκομείου Παίδων 

Π&Α Κυριακού 

Κωστούρου  Κασσιανή Μητέρα 

Λεμπέση  Ευαγγελία 

Βιοπαθολόγος-Κλινική  Μικροβιολόγος, Προϊσταμένη Διευθύντρια  

Μικροβιολογικού  Τμήματος  Νοσοκομείου Παίδων Π&Α Κυριακού 

Λύρα   Χαρά 

Κλινική Ψυχολόγος,  Υπεύθυνη  Ογκολογικού Τμήματος  Νοσοκομείου Παίδων 

Π&Α Κυριακού 

Μάγκου   Ευγενία 

Πανεπιστημιακή υπότροφος ΒΠΠΚ, Εργαζόμενη στο Ογκολογικό Τμήμα 

Νοσοκομείου Παίδων Π&Α Κυριακού 

Μάστορη   Άννα Μητέρα 

Μεταξά    Έλλη 

Κλινική  Ψυχολόγος, Τμήμα Παιδιατρικής Αιματολογίας –Ογκολογίας  

Νοσοκομείου Παίδων Αγία Σοφία 

Μπάκα Μαργαρίτα 

Παιδίατρος-Ογκολόγος, Προϊσταμένη Διευθύντρια  Ογκολογικού Τμήματος  

Νοσοκομείου Παίδων Π&Α Κυριακού 

Μπάλλα  Ασημίνα Μητέρα 

Μπουλγούρα   Λουκία 

Νοσηλεύτρια ΤΕΙ, Υπεύθυνη Ογκολογικού Τμήματος  Νοσοκομείου παίδων Π&Α 

Κυριακού 

Μπουχούτσου -

Ορφανάκου Δέσποινα 

Επίτιμο μέλος ΕΕΠΑΟ, τ. Διευθύντρια  Ογκολογικού Τμήματος  Νοσοκομείου 

Παίδων Π&Α Κυριακού 



 

    

Νάνης Δημήτριος 

Κοινωνικός Λειτουργός, Οικογενειακός Ψυχοθεραπευτής , MD Οικονομικά  

Υγείας 

Νίκας Δημήτριος 

Νοσηλευτής ΤΕΙ. Νοσηλευτής Ογκολογικού Τμήματος  Παιδιών και Εφήβων του 

Νοσοκομείου Μητέρα 

Νικήτα   Μαρία Επικουρική ιατρός Ογκολογικού Τμήματος  Νοσοκομείου Παίδων Π&Α Κυριακού 

Ντίνος     Γιάννης 

Κλινικός Ψυχολόγος, Επιστημονικός υπεύθυνος  ΚΕ.Υ.Ε.Ε.Ψ.Ο  Ελληνικής 

Αντικαρκινικής Εταιρείας 

Ξενικάκη Ευγενία Διευθύντρια  σπιτιού  παιδιών με καρκίνο  Συλλόγου "ΦΛΟΓΑ" 

Οικονόμου     Γεωργία Μητέρα 

Πάκου  Λάουρα Ασκούμενη Φοιτήτρια Νοσηλευτικής  ΤΕΙ 

Παπαγεωργίου Θεοδότης 

Παιδίατρος Αιματολόγος -Ογκολόγος Διευθυντής ΕΣΥ, Παιδιατρική 

Πανεπιστημιακή  Κλινική Νοσοκομείου ΑΧΕΠΑ Θεσσαλονίκης  

Παπακωνσταντίνου Ευγενία 

 

Παιδίατρος Αιματολόγος - Ογκολόγος Διευθυντής ΕΣΥ Παιδιατρικό  

Ογκολογικό Τμήμα Νοσοκομείου Ιπποκρατείου Θεσσαλονίκης 

Παπαχρηστίδου Σμαράγδα 

Πανεπιστημιακή υπότροφος ΒΠΠΚ, Εργαζόμενη Ογκολογικού Τμήματος 

Νοσοκομείου Παίδων Π&Α Κυριακού  

Περδικάρης  Παντελής 

Νοσηλευτής ΑΕΙ, Προϊστάμενος   Ογκολογικού Τμήματος  Νοσοκομείου Παίδων 

Π&Α Κυριακού 

Περιστέρη Ιουλία Αιματολόγος, Διευθύντρια ΜΜΟ Νοσοκομείου Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ» 

Πετανίδου  Δήμητρα Ψυχολόγος  PhD   

Πολυχρονοπούλου Σοφία 

Παιδίατρος   Αιματολόγος - Ογκολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια Τμήματος 

Παιδιατρικής Αιματολογίας-Ογκολογίας, Α' Παν/κής Παιδιατρικής Κλινικής, 

Νοσοκομείου Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ» 

Πουρτσίδης Απόστολος 

Παιδίατρος   Αιματολόγος - Ογκολόγος, Διευθυντής Ογκολογικού Τμήματος 

Νοσοκομείου Παίδων Π&Α Κυριακού, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας 

Παιδιατρικής Αιματολογίας Ογκολογίας (ΕΕΠΑΟ) 

Ρόζου   Λευκοθέα 

Νοσηλεύτρια ΤΕΙ Ογκολογικού Τμήματος  Παιδιών και Εφήβων του 

Νοσοκομείου Μητέρα 

Ρομπάνος   Μανώλης Νοσηλευτής ΤΕΙ Ογκολογικού Τμήματος  Νοσοκομείου Παίδων Π&Α Κυριακού 

Σερβιτζόγλου    Μαρίνα 

Παιδίατρος- Ογκολόγος, Επιμελήτρια Α'  Ογκολογικού Τμήματος  Νοσοκομείου 

παίδων Π&Α Κυριακού 

Σκαρλάτου   Ξανθή 

Κοινωνική Λειτουργός Παιδοψυχιατρικού  Τμήματος  Νοσοκομείου Παίδων Π&Α 

Κυριακού, Υπεύθυνη  Κοινωνική Λειτουργός Ογκολογικού Τμήματος  

Νοσοκομείου παίδων Π&Α Κυριακού 

Τζίμου   Χριστίνα Μητέρα 

Τούμπουρου    Μαρία Μητέρα 

Τρυφωνίδου Μαρία 

Γονιός, Πρόεδρος ΔΣ Συλλόγου Γονιών Παιδιών με Νεοπλασματική Ασθένεια 

ΦΛΟΓΑ 

Τσίρου Αιμιλία Πρόεδρος Συλλόγου Αποθεραπευμένων "ΤΟ ΚΥΤΤΑΡΟ" 

Τσολιά Μαρίζα 

Τακτική Καθηγήτρια Β' Παιδιατρικής Πανεπιστημιακής Κλινικής, Νοσοκομείου 

Παίδων  Αθηνών «Π&Α Κυριακού» 

Φλωρίδου   Δέσποινα 

Σύμβουλος Ψυχικής Υγείας,  Yπεύθυνη   Μονάδας  Μεταμόσχευσης  Μυελού των 

Οστών  

Χατζηπέτρου Κάτια Εκπρόσωπος Συλλόγου  « ΟΡΑΜΑ ΕΛΠΙΔΑΣ» 

Χουλιάρας   Γεώργιος 

Παιδογαστρεντερολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης  Γαστρεντερολογικού 

Τμήματος Πανεπιστημιακής Κλινικής του Νοσοκομείου Παίδων Η Αγία Σοφία 
  

  

  
  

  

  

  



 

    

Επιστημονικό Πρόγραμμα 
  

ΠΠααρραασσκκεευυήή,,  1100  ΝΝοοεεμμββρρίίοουυ  22001177  
  

13.00-14.00 Προσέλευση – Εγγραφές – Καφές 

14.00-14.30 ΠροσφωνήσειςΚ 

14.30-15.00 Διάλεξη Ι 
Προεδρείο: Μαργαρίτα Μπάκα-Καγιά 
 
To μέλλον της παιδιατρικής ογκολογίας στη χώρα μας ως μέλος της 
Ευρωπαϊκής οικογένειας 
Απόστολος Πουρτσίδης 

15.00-15.30 Στρογγυλό Τραπέζι I 
ΜΕΤΑΒΑΣΗ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΣΤΟ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟ  
Προεδρείο: Σοφία Πολυχρονοπούλου 
 
Μετάβαση Παιδιών για Θεραπεία στο Εξωτερικό: Προϋποθέσεις, 
Προβληματισμοί- Περιπτώσεις Παιδιών 
Μάρα Κλώνου 
Θεραπεία Παιδιατρικού Καρκίνου εκτός Ελλάδας: Γονείς-Γιατροί-Παιδιά 
Αργυρώ Καλτσά 

15.30-16.00 Στρογγυλό Τραπέζι II 
ΑΠΛΟΤΑΥΤΟΣΗΜΗ  ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ 
Προεδρείο: Βασιλική Κίτρα  
 
Απλοταυτόσημη μεταμόσχευσή πότε, πως και γιατί.  
Ιουλία Περιστέρη 
Τα συναισθήματά μου όταν με ενημέρωσαν ότι η μεταμόσχευση του γιού 
μου θα γίνει από εμένα.   
Κασσιανή Κωστούρου 

16.00-16.30 
 
 
 
 
 
16.30-17.00 
 
 
 

Διάλεξη ΙΙ 
Προεδρείο:  Ευγενία  Ξενικάκη, Κατερίνα Δήμου  
 
Μη φαρμακολογικές μέθοδοι πρόληψης των λοιμώξεων στα παιδιά με 
καρκίνο κατά τη διάρκεια της θεραπείας 
Παντελής Περδικάρης 
 
Διάλεξη ΙΙΙ 
Προεδρείο: Μαρίζα Τσολιά 
 
Πολυαντοχή μικροβίων – Δημόσιο πρόβλημα υγείας 
Ευαγγελία Λεμπέση 

17.00-17.30 Δ ι ά λ λ ε ι μ α  Κ α φ έ  

17.30-18.00 Διάλεξη IV 
Προεδρείο: Στυλιανός Γραφάκος 
 
Όραμα ελπίδας: Δωρεά μυελού των οστών – Δώρο ζωής 
Κάτια Χατζηπέτρου 

18.00-18.45  Στρογγυλό Τραπέζι III 
 ΟΙ ΓΟΝΕΙΣ ΜΙΛΟΥΝ ΓΙΑ ΤΟ ΣΠΙΤΙ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ 
Προεδρείο : Μαίρη  Τρυφωνίδη 
 

Σπίτι παιδιών με καρκίνο Φλόγα 
Μαρία Τούμπουρου  
Διαμερίσματα παιδιών με καρκίνο Φλόγα 
Χριστίνα Τζήμου 
Σπίτι παιδιών με καρκίνο Ελπίδα 
Γεωργία Οικονόμου 



 

    
18.45-19.30 Στρογγυλό Τραπέζι IV 

ΑΠΟΘΕΡΑΠΕΥΘΕΝΤΕΣ ΚΑΙ ΦΙΛΟΙ ΤΟΥΣ ΜΙΛΟΥΝ ΓΙΑ ΤΙΣ ΕΜΠΕΙΡΙΕΣ ΤΟΥΣ 
Προεδρείο: Άννα Ζαφειροπούλου -Κουτρούμπα , Αιμιλία Τσίρου  
 

Κάποτε νοσηλευόμενος, τώρα νοσηλευτής σε ογκολογικό τμήμα. Εμπειρίες 
και συναισθήματα 
Δημήτριος  Νίκας 
Πως ένιωσα όταν επέστρεψα σαν ασκούμενη νοσηλεύτρια στο ογκολογικό 
τμήμα όπου νοσηλευόμουν 
Γεωργία Δενέζη  
Συναισθήματα και σκέψεις όταν έμαθα από την φίλη μου ότι πέρασε 
καρκίνο. 
Λάουρα Πάκου  

 

ΣΣάάββββααττοο,,  1111  ΝΝοοεεμμββρρίίοουυ  22001177  
  

09.00-09.45 Στρογγυλό Τραπέζι V 
ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ ΚΑΡΚΙΝΟΣ 
Προεδρείο : Ευγενία Παπακωνσταντίνου, Αλεξάνδρα Κουλιέρη  
 

Μύθοι και πραγματικότητες για την διατροφή και την σχέση της με τον 
καρκίνο 
Ελένη Δανά  
Διαταραχές πρόσληψης  βάρους κατά την διάρκεια της θεραπείας και μετά το 
τέλος της και απώτερες συνέπειες 
Μαρία Νικήτα  
Θεραπευτικές Παρεμβάσεις για τη αντιμετώπιση των διαταραχών σίτισης. 
Πότε και Πως. 
Γεώργιος Χουλιάρας   

09.45-10.30 Στρογγυλό Τραπέζι VI 
ΤΟ ΑΡΧΙΚΟ ΠΛΗΓΜΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΛΛΑΓΗ ΤΗΣ ΕΙΚΟΝΑΣ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ. ΠΡΟΟΔΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗ; 
Προεδρείο : Χαρά Λύρα, Φωτεινή Καλύβα 
 

Ευγενία Μάγκου 
Λευκοθέα Ρόζου 
Δέσποινα Φλωρίδου 

10.30-11.00 Δ ι ά λ λ ε ι μ α  Κ α φ έ  

11.00-11.30 
 
 
 
 
11.30-12.00 
 
 
 
 
 
12.00-12.30 

Διάλεξη V 
Προεδρείο : Δέσποινα Μπουχούτσου-Ορφανάκου 
 

Ψυχοκοινωνική στήριξη των παιδιών με καρκίνο 
Άννα Ζαφειροπούλου - Κουτρούμπα  
 

Διάλεξη VI 
Προεδρείο :  Μαργαρίτα Μπάκα-Καγιά 
 

Ανάγκη για εποπτεία στο ιατρονοσηλευτικό προσωπικό του ογκολογικού 
τμήματος. Στηρίζοντας τους στηρίζοντες 
Γιάννης Ντίνος 
Διάλεξη VII 
Προεδρείο :  Απόστολος Πουρτσίδης  
 

Πικρές σταγόνες, γλυκές σταγόνες, ξινές σταγόνες, αλμυρές σταγόνες… 
Μωσαϊκό  γεύσεων  ερεθισμάτων  ζωής (…και ένα φιλοσοφικό πείραμα.) 
Δημήτριος Καγιάς 

12.30-13.00 
 
 
 
 
 
 

Στρογγυλό Τραπέζι VII 
ΟΙ ΓΟΝΕΙΣ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΑΣ ΜΙΛΟΥΝ  
Προεδρείο :  Μαρίνα Σερβιτζόγλου 
 

Τόσο μακριά μου αλλά για πάντα κοντά μου 
Άννα Μάστορη 
Μια «μετάθεση» ήταν η αφορμή ν’ αλλάξει η ζωή μας 
Ασημίνα Μπάλλα 



 

    
 
13.00-13.30 

Στρογγυλό Τραπέζι VIII 
ΠΟΤΕ ΚΑΙ ΓΙΑΤΙ ΟΙ ΓΟΝΕΙΣ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ  ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ 
ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΟΥΝ ΤΗΛΕΦΩΝΙΚΑ ΜΕ ΤΟ ΙΑΤΡΟΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ; 
Προεδρείο :  Αφροδίτη Γκινοπούλου, Κωνσταντίνα Καπετάνιου 
 

Σμαράγδα Παπαχρηστίδου 
Μανώλης Ρομπάνος 

13.30-14.30 Δ ι ά λ λ ε ι μ α  Ε λ α φ ρ ο ύ  Γ ε ύ μ α τ ο ς  

14.30-15.30 Στρογγυλό Τραπέζι IX 
ΑΝΩΔΥΝΟ ΤΕΛΟΣ "ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΤΑ ΜΑΤΙΑ ΤΟΥ ΙΑΤΡΟΥ, ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ, ΤΟΥ 
ΨΥΧΟΛΟΓΟΥ"  
Προεδρείο:  Μαρία Βαρβουτσή- Κωνσταντινίδη  
 

Η πάλη του ιατρού μπροστά στο τέλος ενός παιδιού 
Μαρίνα  Σερβιτζόγλου  
Το «δίλημμα» του τέλους  
Λουκία Μπουλγούρα 
Ανώδυνο τέλος. Η  συμβολή του ψυχολόγου 
Έλλη Μεταξά  
Γεμίζοντας το κενό της απουσίας: Η στήριξη της οικογένειας στο πένθος 
Δήμητρα Πετανίδου 

15.30-16.00 
 
 
 
 
 
 
 
16.00-16.30 

Στρογγυλό Τραπέζι X 
ΜΕΤΑΤΡΑΥΜΑΤΙΚΗ ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ  
Προεδρείο: Θεοδότης Παπαγεωργίου 
 

Μετατραυματική διαταραχή σε παιδιά που διαγνώσθηκαν και θεραπεύθηκαν 
με καρκίνο   
Σταυρούλα Καραγιάννη 
Παρουσίαση παιδιού με καρκίνο και μετατραυματική διαταραχή  
Ξανθή Σκαρλάτου 
Διάλεξη  IX  
Προεδρείο: TBA 
 

Όταν το σώμα πονάει 
Χαρά Λύρα 

16.30-17.15  Στρογγυλό Τραπέζι XI 
ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΕΦΗΒΟΥ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ  
Προεδρείο:  Αντώνιος Καττάμης  
 

Επικοινωνώντας με τον έφηβο με καρκίνο 
Κωνσταντίνα Καπετάνιου  
Στηρίζοντας τον έφηβο με καρκίνο 
Δημήτριος Νάνης  

17.15-17.45 Δ ι ά λ λ ε ι μ α  Κ α φ έ  

17.45-18.15 Διάλεξη  VIII   
Προεδρείο: Ελένη Βασιλάτου–Κοσμίδη 
 

Όταν έρχονται τα δύσκολα… Διλήμματα 
Μαργαρίτα Μπάκα-Καγιά 

18.15-18.45 Διάλεξη X 
Προεδρείο: Μαργαρίτα Μπάκα-Καγιά 
 

Γράμμα σ’ ένα παιδί με καρκίνο 
Ελένη Κοσμίδη  

18.45-19.15 Ειδική Συνεδρία 
 

ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΓΙΑ ΣΤΙΓΜΕΣ ΧΑΛΑΡΩΣΗΣ ΣΤΑ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΑ ΠΑΙΔΙΑ ΜΑΣ ΚΑΙ 
ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΤΟΥ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΙΑΤΡΕΙΟΥ ΜΑΣ 

19.15-19.45 Συμπεράσματα - Λήξη 
 
 

 
 



 

    
 

Γενικές Πληροφορίες 
 
 
ΧΡΟΝΟΣ-ΤΟΠΟΣ  

Το Σεμινάριο θα πραγματοποιηθεί στις 10 & 11 Νοεμβρίου 2017 στο ξενοδοχείο Stratos Vassilikos 
(Μιχαλακοπούλου 114, 115 27 Αθήνα). 
 
ΓΛΩΣΣΑ  

Οι επίσημη γλώσσα του Σεμιναρίου θα είναι τα Ελληνικά. 
 
ΜΟΡΙΑ ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 
Το Σεμινάριο έχει μοριοδοτηθεί  με  Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME – CPD, EACCME 
- UEMS). 
 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ  
Το δικαίωμα συμμετοχής είναι Δωρεάν και περιλαμβάνει:  
Παρακολούθηση των Επιστημονικών Συνεδριάσεων, συνεδριακό υλικό, πιστοποιητικό 
παρακολούθησης, διαλείμματα καφέ και ελαφρού γεύματος.  
 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΜΕΣΩ Η/Υ  

H αίθουσα διεξαγωγής του Σεμιναρίου θα είναι πλήρως εξοπλισμένη για παρουσιάσεις μέσω Η/Υ. Το 
υλικό θα πρέπει να παραδίδεται  πριν την έναρξη της  εκάστοτε προγραμματισμένης συνεδρίασης, 
στην ειδική γραμματεία.  
 
ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ & ΤΑΞΙΔΙΩΤΙΚΟ ΓΡΑΦΕΙΟ 
Για οποιαδήποτε πληροφορία, εγγραφές, διαμονή, διακίνηση, χορηγίες κλπ. παρακαλούμε 
επικοινωνήστε με την Γραμματεία του Σεμιναρίου:  

 ERA ΕΠΕ  - Ασκληπιού 17, 106 80 -  Αθήνα, τηλ: 210 3634 944, 36 32 950  Fax: 210 3631 690 E-mail:  
info@era.gr, Web Site:http:// www.era.gr  

 
Η γραμματεία θα λειτουργεί στο χώρο καθ’ όλη τη διάρκεια του Σεμιναρίου. 
 
 
 
 
 
 
 
Ιστοσελίδα ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ - ΟΓΚΟΛΟΓΙΑΣ 

www.eepao.gr 
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10ο Επιστημονικό Σεμινάριο O.T.A.K. – E.E.Π.Α.Ο. 
«Ψυχοκοινωνική στήριξη του παιδιού με καρκίνο και της οικογένειάς  του» 

 10 & 11/11/2017, Stratos Vassilikos – Αθήνα 
 

ΔΔεελλττίίοο  σσυυμμμμεεττοοχχήήςς    
 

Παρακαλούμε αποστείλατε ηλεκτρονικά το Δελτίο συμπληρωμένο 
 στη Γραμματεία του Σεμιναρίου: 

ERA ΕΠΕ-Ασκληπιού 17, 106 80 Αθήνα, Τηλ: 210 3634 944, 3632 950, Fax: 210  3631 690,  
E-mail: info@era.gr  - Web Site: www.era.gr 

 

 
ΕΠΩΝΥΜΟ:…………………………………………………………………………………………………        
 
ΟΝΟΜΑ: ………………………………………………………………………………………................... 
 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΤΙΤΛΟΣ: ……………………………………………………………………….............. 
 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ/ΙΔΡΥΜΑ: ..……………………………………………………………………................... 
 
Δ/ΝΣΗ AΛΛΗΛΟΓΡΑΦΙΑΣ: ……………………………………………………. Τ.Κ.: ……………………. 
 
ΠΟΛΗ:………………………………………... ΚΙΝΗΤΟ: ………………………………………………… 
 
E-ΜAIL: ……………………………………………………………………………………………………. 
 

ΙΙ..  ΕΕΓΓΓΓΡΡΑΑΦΦΗΗ    
 

ΤΤύύπποοςς  εεγγγγρρααφφήήςς  ΚΚόόσσττοοςς    

 
Γενική Συμμετοχή 
 

  
 Δ ω ρ ε ά ν  

 
Η εγγραφή περιλαμβάνει: Παρακολούθηση  των επιστημονικών συνεδριάσεων, διαλείμματα καφέ 
& ελαφρού γεύματος,  συνεδριακό υλικό και πιστοποιητικό παρακολούθησης. 
 
 
 
 
 
 
 

Υπογραφή ………………………………….     Ημερομηνία  ………/………/………. 
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