
 

  

ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 



 

Παρασκευή, 13 Ιανουαρίου 2017 
12.00-13.00 Εγγραφές - Καφές 

13:00-14.30 

Στρογγυλή Τράπεζα Ι:  «Διέγερση Ωοθηκών» 

Προεδρείο: Λουτράδης Δ., Δημητρόπουλος Κ., Πολύζος Π. 
 

Ο ρόλος της LH στην ωοθηκική διέγερση 

Μεσσήνης Ιωάννης 
 

Η συμβολή του βιοφυσικού προφίλ της μήτρας στην αντιμετώπιση της ανεξήγητης 

υπογονιμότητας 

Τζαφέττας Ιωάννης 
 

Φυσικός κύκλος 

Μαστρομηνάς Μηνάς 

 

Υπερδιέγερση ωοθηκών. Πρόληψη και θεραπεία  

Μπομπότης Μιχάλης 
 
 

Συζήτηση 

14:30-16:00 

Στρογγυλή Τράπεζα ΙΙ: «Σύγχρονο εμβρυολογικό εργαστήριο» 

Προεδρείο: Calderon G., Χηνιάδης Χ., Τριανταφύλλου Τ. 
 

Νέοι ορίζοντες στο PGS   

Νικητός Έρως  
 

Τime lapse   

Αγαπητού Κρίστη 
 

Νέα εποχή στον ποιοτικό έλεγχο του εργαστηρίου IVF  

Μποτζάκη Δώρα 
 

Νέες εξελίξεις στην αντιμετώπιση του ανδρικού παράγοντα στο Εργαστήριο 

Ε. Κοντογιάννη 
 

Συζήτηση 

16.00-16.30 Διάλειμμα καφέ 

16.30-17.30 

Αντιπαραθέσεις Ι: «PCOS νέες προοπτικές» 

Προεδρείο: Βασιλόπουλος Ι., Δουλγεράκης Ε., Ανυφαντής Γ. 
 

Διατροφογενομική, οξειδωτικό stress 

Κουρέττας Δημήτριος 
 

Ανωοθυλακιορρηξία στις PCOS 

Νταφόπουλος Κωνσταντίνος 
 

Συζήτηση 

17.30-18.30 

Δορυφορικό Συμπόσιο I: «Tailoring controlled ovarian stimulation» 

Chair: Polyzos N., Dafopoulos K. 
 

Controlled ovarian stimulation in normal responders: a practical approach 

Sunkara Sesh 
 

Rationale and role of LH supplementation in controlled ovarian stimulation 

Alviggi Carlos 

Discussion 

 
 

18.30-19.00 Διάλειμμα καφέ  

Meet the Experts Ι  

(σε παράλληλη αίθουσα –  

περιορισμένος αριθμός συμμετοχής) 



19.00-20.00 

 

 

 

 

 

 

 

Δορυφορικό Συμπόσιο II:  From empirical attitude to personalized approach: A journey 

through evidence 

Chairs: Polyzos N., Kontopoulos G. 
 

 

Key challenges for the ART expert in 2017 

Bosch Ernesto 
 

Individualizing controlled ovarian stimulation for safer ART  

La Μarca Antonio 
 

Discussion 

                                                                                                           

20.00-20.45 

Στρογγυλή Τράπεζα III: « Εξωσωματική Γονιμοποίηση: Παρελθόν-Παρόν & Μέλλον» 

Προεδρείο: Διακομανώλης Μ., Σαρρής Σπ., Βασιλόπουλος Ι. 
 

Η Εξωσωματική Γονιμοποίηση ικανοποίησε τις προσδοκίες; 

Ταρλατζής Βασίλης 
 

40 χρόνια Εξωσωματική Γονιμοποίηση 

De Ziegler Dominique 
 

Συζήτηση 

20.45- 21.00 Τελετή Έναρξης - Χαιρετισμοί  

21.00 Κοκτέιλ Υποδοχής 

 

  



Σάββατο, 14 Ιανουαρίου 2017 

09:00-10:30 

Στρογγυλή Τράπεζα ΙV: «Ενδομητρίωση και Υπογονιμότητα» 

Προεδρείο: Κρεατσάς Γ., Ζιώγας Β., Χανδακάς Στ. 
 
 

Παθοφυσιολογία της Ενδομητρίωσης 

Σούσης Ιάκωβος 
 

Αδενομύωση και Υπογονιμότητα 

Πιστοφίδης Γεώργιος 
 

Εξωσωματική Γονιμοποίηση και Ενδομητρίωση 

De Ζiegler Dominique 
 

Ταξινόμηση των συγγενών ανωμαλιών της μήτρας και σύγχρονη διαγνωστική 

προσέγγιση τους -  Ο ρόλος της υστεροσκόπησης στην διερεύνηση και αντιμετώπιση 

υπογόνιμων ζευγαριών 

Γκριμπίζης Γρηγόρης 
 

Συζήτηση 

10:30-11:30 Στρογγυλή Τράπεζα V:  «Spindle transfer» Από την έρευνα στη γένεση του 1
ου

 παιδιού 

Προεδρείο: Παπαντωνίου Ν., Νικητός Ε., Προκοπάκης Θ. 
 

Εισηγητές: 

 Borge N.  

Important details needed before getting ready to perform High Tech techniques in an IVF 

lab 

Calderon Gloria  

 

 Ψαθάς Παναγιώτης 

 Κωσταράς Κωνσταντίνος 

Συζήτηση 

11:30-12:00 Διάλειμμα καφέ 

12:00-13:30 

Στρογγυλή Τράπεζα VΙ: «Πτωχή Ωοθηκική Ανταπόκριση» 

Προεδρείο: Ψαθάς Π., Γαλάζιος Γ., Ιωαννίδης Γ. 
 

Πώς μπορούμε να προγραμματίσουμε τους κύκλους- πρωτόκολλα ανταγωνιστών;  

Ζηκόπουλος Κωνσταντίνοs  
 

Η χορήγηση hCG στην πρόκληση πολλαπλής ωοθυλακιορρηξίας  

Λουτράδης Δημήτρης 

Ο ρόλος των ανδρογόνων στις πτωχές απαντήτριες 

Πολύζος Νικόλαος 
 

Συζήτηση 

13:30-14.30 
Διάλειμμα καφέ & 

Ελαφρύ γεύμα 

Meet the Experts IΙ  

(σε παράλληλη αίθουσα –  

περιορισμένος αριθμός συμμετοχής)               

                                                                                     

 

14.30-16:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Στρογγυλή Τράπεζα VII: «Εξατομικευμένες θεραπείες  IVF» 

Προεδρείο: Κωσταράς Κ., Αντωνάκης Γ., Δεδούλης Ε. 
 

Biomarkers Performance in the Prediction of Ovarian Response 

Sunkara Sesh 
 

Πόσα ωάρια χρειαζόμαστε για να μεγιστοποιήσουμε το αποτέλεσμα στην εξωσωματική 

γονιμοποίηση?  

Πολύζος Νικόλαος 
 

Κατάψυξη όλων των εμβρύων (freeze all)  

Pinborg Anja  
 

Συζήτηση                                                                                                                                

16.00- 16.30 Διάλειμμα καφέ  



16.30-18.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Στρογγυλή Τράπεζα VIII: «Υποστήριξη ωχρινικής φάσης και αποτυχίες Εμφύτευσης των 

Εμβρύων» 

Προεδρείο: Σαρρής Σ., Πολύζος Π., Καραντζής Π. 
 

Υποστήριξη ωχρινικής φάσης 

Fatemi Human 
 

Η επίδραση των επιπέδων της προγεστερόνης στα ποσοστά εμφύτευσης των εμβρύων  

Bosch Ernesto 
 

Η χορήγηση Ασπιρίνης στην Εξωσωματική Γονιμοποίηση   
Συριστατίδης Χαράλαμπος 
 

Επανειλημμένες αποτυχίες εμφύτευσης στην Εξωσωματική Γονιμοποίηση 

Μακρυγιαννάκης Αντώνιος  
 

Συζήτηση 

18.00-19.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δορυφορικό Συμπόσιο III: «Ovarian Stimulation in ART: Scientific and Clinical evidence» 

Προεδρείο: Polyzos N., Κωσταράς Κ. 
 

GnRH antagonist protocol, the protocol of choice  

Pinborg Anja   
 

Sustain follicle stimulant, a new protocol  

Fatemi Human 
 

Συζήτηση    

 
 

19:30-20:15 Στρογγυλή Τράπεζα ΙΧ: «Διατήρηση Γονιμότητος»  

Προεδρείο: Σταματίου Γ., Δεληγεώρογλου Ε., Κλέντζερης Λ. 
 

Η κρυοσυντήρηση ωαρίων δεν είναι ανάγκη. Είναι επιλογή 

Κωσταράς Κωνσταντίνος 
 

Όρια στην απόκτηση παιδιών μετά από καρκίνο. Η λύση της παρένθετης μητέρας 

Ζερβομανωλάκης Ιωάννης 
 

Μακροχρόνιες επιπλοκές σε παιδιά που πέρασαν καρκίνο σε παιδική ηλικία 

Καττάμης Αντώνιος 
 

Συζήτηση 

20.15-20.30 

Συμπεράσματα- Λήξη Συμποσίου 

De Ziegler D., Ψαθάς Π., Polyzos N. 

 

 

 

 

 

 

 


