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Πχος (ΥΙ) Μιχάλης Μπουρλάκης ΠΝ

Πχος (ΥΙ) Φώτης Ψαρρός ΠΝ

Πχος (ΥΙ) Γκίκας Κατσιφής ΠΝ

Απχος (ΥΙ) Λάμπρος Μπιλάλης ΠΝ
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Πχος (ΥΙ) Φώτης Ψαρρός ΠΝ

Πχος (ΥΙ) Γκίκας Κατσιφής ΠΝ

Πχος (ΥΙ) Εμμανουήλ Κωνσταντάκης ΠΝ

Πχος (ΥΙ) Κωνσταντίνος Κουζούνιας ΠΝ

Πχος (ΥΟ) Χαράλαμπος Φίλιας ΠΝ

Αντχος (ΥΦ) Αργύριος Τσαγκάρης ΠΝ

Αντχος (ΥΝ) Χρήστος Πρωτογύρου ΠΝ

Υπχος (ΥΚ) Δήμητρα Λαλή ΠΝ

Εταιρεία Διοργάνωσης
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Αγαπητοί Συνάδελφοι, 

Με ιδιαίτερη χαρά, σας καλωσορίζω στην Πολυθεματική 
Ημερίδα 2022, που διοργανώνει το Ναυτικό Νοσοκομείο 
Αθηνών.

Η Πολυθεματική Ημερίδα του Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών 
αποτελεί την κύρια επιστημονική εκδήλωση του εκπαιδευτικού 
προγράμματος. 

Η Ιατρική Επιστήμη και ειδικότερα οι εξελίξεις, που συντελούνται 
σε όλες τις ειδικότητες, εκπέμπουν φως ελπίδας και αισιοδοξίας 
για το μέλλον, επιβάλλοντας την συνεχιζόμενη εκπαίδευση και 
ενημέρωση του Υγειονομικού προσωπικού. 

Η θεματολογία της φετινής Ημερίδας εστιάζει στο δέρμα, που 
αποτελεί καθρέφτη καλής υγείας αλλά και νοσημάτων. 

Οι παρουσιάσεις και οι διαλέξεις της Ημερίδας είναι υψηλού 
επιστημονικού επιπέδου και θα προσφέρουν πολύτιμες γνώσεις, 
που θα αξιοποιηθούν από το Υγειονομικό προσωπικό, με τελικό 
αποδέκτη τον πάσχοντα. 

Θα ήθελα να ευχαριστήσω τους Προέδρους και τους Ομιλητές 
που συμμετέχουν στην Ημερίδα, τα μέλη της Οργανωτικής 
επιτροπής και όσους βοήθησαν στην διοργάνωση της 
Ημερίδας, και να ευχηθώ Καλή Επιτυχία. 

Με εκτίμηση
Αρχιπλοίαρχος (ΥΙ) Λ. Μπιλάλης ΠΝ
Διευθυντής/Διοικητής ΝΝΑ

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ
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Απχος (ΥΙ) Ν. Γεωργόπουλος ΠΝ
Χειρουργός, Πρόεδρος ΑΝΥΕ

Υπνχος (ΥΙ) Δ. Δαμιανός ΠΝ
Παιδίατρος, Διευθυντής Κέντρου Ειδικής 
Φροντίδας Παιδιών (ΚΕΦΠ)

Μ. Θεοδωρίδου 
Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής

Πχος (ΥΙ) Ε. Κασωτάκης ΠΝ
Καρδιολόγος, Διευθυντής Ιατρικής 
Υπηρεσίας Ν.Ν.Α.

Πχος (ΥΙ) Σ. Μωραΐτης ΠΝ    
Καρδιοχειρουργός, Υποδιευθυντής Ν.Ν.Α.

Υπνχος (ΥΙ) Α. Παπαγεωργίου ΠΝ
Αγγειοχειρουργός, Διευθυντής ΔΥΓ/ΓΕΝ

Ν. Σταυριανέας 
Ομότιμος Καθηγητής Δερματολογίας-
Αφροδισιολογίας

Τ. Τσιβιτανίδου-Κακούρου   
Παιδίατρος με μετεκπαίδευση στην 
Παιδιατρική Δερματολογία,  
Πρόεδρος της  Επιστημονικής Επιτροπής 
της European Society for Pediatric  
Dermatology (ESPD) 

Α. Αλεξόπουλος  
Παιδίατρος με μετεκπαίδευση στην 
Παιδιατρική Δερματολογία, Ακαδημαϊκός 
Υπότροφος, Μονάδα Παιδιατρικής 
Δερματολογίας Α’ Παιδιατρικής Κλινικής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο 
Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Πχης (ΥΙ) Π. Βάσσης ΠΝ
Δερματολόγος, Επιμελητής 
Δερματολογικής Κλινικής Ν.Ν.Α.

Μ. Βουλγαρέλης 
Καθηγητής Παθολογικής Φυσιολογίας-
Αιματολογίας ΕΚΠΑ, Αιματολόγος,  
Γ.Ν. «Λαϊκό», Αθήνα

Μ. Δακουτρού 
Παιδίατρος, Μονάδα Παιδιατρικής 
Δερματολογίας, Α’ Παιδιατρική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο 
Παίδων «Η Αγία Σοφία» - Κ.Υ. Σπάτων

Ι. Θανοπούλου 
Παιδίατρος με Μετεκπαίδευση στην 
Παιδιατρική Δερματολογία, Μονάδα 
Παιδιατρικής Δερματολογίας, Α’ 
Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Πχος (ΥΙ) Β. Καλέντζος ΠΝ
Ιατρός, Διευθυντής Τμήματος Υπερβαρικής 
και Καταδυτικής Ιατρικής Ν.Ν.Α.

Πχος (ΥΙ) Γκ. Κατσιφής ΠΝ
Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικής 
Κλινικής Ν.Ν.Α.

Β. Νικολάου 
Επίκουρη Καθηγήτρια Δερματολογίας-
Αφροδισιολογίας, Α’ Πανεπιστημιακή 
Κλινική Αφροδισίων και Δερματικών Νόσων 
Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Αφροδισίων & 
Δερματικών Νόσων «Ανδρέας Συγγρός»

Κ. Συρίγος 
Καθηγητής Παθολογίας & Ογκολογίας 
Ιατρικής Σχολής Αθηνών ΕΚΠΑ 

Πχος (ΥΙ) Φ. Ψαρρός ΠΝ
Αλλεργιολόγος, Διευθυντής 
Αλλεργιολογικής Κλινικής Ν.Ν.Α.

ΠΡΌΕΔΡΟΙ ΟΜΙΛΗΤΈΣ

Δέρμα:  
Καθρέφτης Υγείας  

και Νοσημάτων
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ               Πέμπτη, 24 Νοεμβρίου 2022
08.30 - 09.00 Προσέλευση – Εγγραφές
09.00 - 09.30 Χαιρετισμοί – Έναρξη
09.30 - 10.00 ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΟΜΙΛΙΑ 

Προεδρείο: �Υπνχος (ΥΙ) Α. Παπαγεωργίου ΠΝ, Πχος (ΥΙ) Ε. Κασωτάκης ΠΝ
Η άσκηση της Ιατρικής στην εποχή των Μέσων Κοινωνικής Δικτύωσης 
• �Κ. Συρίγος 

10.00 - 11.15 ΣΤΡΟΓΓΥΛΉ ΤΡΆΠΕΖΑ I  
Προεδρείο: Μ. Θεοδωρίδου, Τ. Τσιβιτανίδου-Κακούρου 
Περιποίηση και προστασία υγιούς δέρματος στα παιδιά και ενήλικες
• �Ι. Θανοπούλου 
Δερματικές εκδηλώσεις στην COVID-19 λοίμωξη
• �Μ. Δακουτρού 
Stress και δέρμα
• �Α. Αλεξόπουλος 
Συζήτηση

11.15 - 11.45    Διάλειμμα - Καφές
11.45 - 13.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΉ ΤΡΆΠΕΖΑ II 

Προεδρείο: Απχος (ΥΙ) Ν. Γεωργόπουλος ΠΝ, Πχος (ΥΙ) Σ. Μωραΐτης ΠΝ
Αυτοανοσία και δέρμα
• Πχος (ΥΙ) Γκ. Κατσιφής ΠΝ 
Το δέρμα στα αλλεργικά νοσήματα
• Πχος (ΥΙ) Φ. Ψαρρός ΠΝ 
Χρόνια έλκη και Υπερβαρική Οξυγονοθεραπεία
• Πχος (ΥΙ) Β. Καλέντζος ΠΝ 
Συζήτηση

13.00 - 14.15 ΣΤΡΟΓΓΥΛΉ ΤΡΆΠΕΖΑ III 
Προεδρείο: Υπνχος (ΥΙ) Δ. Δαμιανός ΠΝ, Ν. Σταυριανέας 
Δερματικές ανεπιθύμητες ενέργειες από τις αντινεοπλασματικές θεραπείες
• �Β. Νικολάου
Δέρμα και Αιματολογικά Νοσήματα
• �Μ. Βουλγαρέλης 
Καρκίνος δέρματος
• �Πχης (ΥΙ) Π. Βάσσης ΠΝ 
Συζήτηση

14.15 - 14.30 ΣΥΜΠΕΡΆΣΜΑΤΑ – ΛΉΞΗ
14.30 - 15.00    Κοκτέιλ 

NAYTIKOY ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ

ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΗ 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ
“Δέρμα: Καθρέφτης Υγείας και Νοσημάτων”
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΊΕΣ

Πέμπτη 24 Νοεμβρίου 2022

ΗΜΕΡΟΜΗΝΊΑ

Πολεμικό Μουσείο, Αθήνα
Βασ. Σοφίας & Ριζάρη 2 
106 75 Αθήνα 
www.warmuseum.gr 
Τηλ: 210 7252974

ΧΏΡΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΉΣ

Δωρεάν
Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει: παρακολούθηση των 
Επιστημονικών Συνεδριάσεων, Πρόγραμμα, Πιστοποιητικό 
Παρακολούθησης

ΔΙΚΑΊΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΉΣ

Η αίθουσα διεξαγωγής της Ημερίδας είναι εξοπλισμένη με 
data video projector για παρουσιάσεις μέσω Η/Υ. Το υλικό 
θα πρέπει να παραδίδεται μία τουλάχιστον ώρα πριν τη 
συνεδρίαση στην ειδική γραμματεία.

ΟΠΤΙΚΟΑΚΟΥΣΤΙΚΆ ΜΈΣΑ

Στην Ημερίδα χορηγούνται 4 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής 
Εκπαίδευσης από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο

ΜΟΡΙΟΔΌΤΗΣΗ

Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης θα αποσταλούν 
ηλεκτρονικά μετά το πέρας της Ημερίδας και κατόπιν 
συμπλήρωσης της ηλεκτρονικής φόρμας αξιολόγησης.

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΆ ΠΑΡΑΚΟΛΟΎΘΗΣΗΣ

Ασκληπιού 17, 106 80 Αθήνα 
Τ: 210 3634944 
E: info@era.gr 
W: www.era.gr

ΕΤΑΙΡΕΊΑ ΔΙΟΡΓΆΝΩΣΗΣ
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΊΕΣ
Η Οργανωτική Επιτροπή ευχαριστεί τις κάτωθι εταιρείες, οι οποίες 
με την ενεργό συμμετοχή τους και την οικονομική τους ενίσχυση, 

συνέβαλαν σημαντικά στην πραγματοποίηση της Ημερίδας

Ασκληπιού 17, 106 80 Αθήνα 
Τ: 210 3634944 
E: info@era.gr 
W: www.era.gr



 Kάθαρση δέρματος με διάρκεια1-3

Βιβλιογραφία: 
1. TREMFYA®, Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος. 
2. Griffiths CEM et al. J Dermatolog Treat. 2020 Jul 13:1-9. 
3. Reich K, et al. Br J Dermatol. 2021, 185:1146-1159. doi: 10.1111/bjd.20568.

JANSSEN-CILAG ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ A.E.B.E.
Λεωφόρος Ειρήνης 56, 151 21, Πεύκη, Αθήνα, Τηλ.: 210 8090000
www.janssen.com.gr

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Η Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος βρίσκεται σε επόμενη σελίδα.
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ΜΕ ΕΝΔΕΙΞΗ ΣΕ ΨΩΡΙΑΣΗ 
ΚΑΙ ΨΩΡΙΑΣΙΚΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ ΤΙΜΗ TREMFYA® INJ.SOL 100MG/1ML, BT x 1 PF. PEN x 1ML: 1.511,17 €


