


Το Νοσοκομείο Ανδρέας Συγγρός κατά την εκατονταετή διαδρομή του στο χώρο της 
δημόσιας υγείας, αποτέλεσε την κοιτίδα της Δερματολογίας / Αφροδισιολογίας και 
κέντρο αναφοράς για δερματολογικά - αφροδίσια νοσήματα στον ελληνικό χώρο και 
διεθνώς. Με την πλούσια προσφορά του στην έρευνα και εκπαίδευση φοιτητών, ιατρών 
και νοσηλευτών, το Νοσοκομείο ανέπτυξε και εδραίωσε τη Δερματολογική Νοσηλευτική 
και ανέδειξε τον κρίσιμο ρόλο του νοσηλευτή στη φροντίδα των δερματολογικών 
ασθενών.

Επενδύοντας στη συνεχιζόμενη εκπαίδευση, στοχεύουμε στην παροχή βελτιωμένης 
και τεκμηριωμένης νοσηλευτικής  φροντίδας για την ασφάλεια των ασθενών και την 
προαγωγή της υγείας τους.

Το επάγγελμα του νοσηλευτή βρίσκεται σήμερα αντιμέτωπο με νέες επιταγές και 
προκλήσεις και οι νοσηλευτές καλούνται να έχουν ενεργό ρόλο στην ποιοτική 
αναβάθμιση της παρεχόμενης φροντίδας.

Η Ημερίδα περιλαμβάνει θέματα ειδικού ενδιαφέροντος με ελεύθερες ανακοινώσεις, 
και  στρογγυλά τραπέζια.  

Εκ μέρους της Οργανωτικής & Επιστημονικής Επιτροπής, με ιδιαίτερη τιμή και χαρά 
σας προσκαλούμε να συμμετάσχετε στη 2η Δερματολογική Ημερίδα της Νοσηλευτικής 
Υπηρεσίας του Νοσοκομείου «Α. Συγγρός», η οποία θα διεξαχθεί την Παρασκευή 31 
Μαρτίου 2023, στο Αμφιθέατρο του Νοσοκομείου, ώστε να θέσουμε τους μελλοντικούς 
μας στόχους.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς
Η Πρόεδρος της Δερματολογικής Ημερίδας

Χατζή Παναγιώτα
Προϊσταμένη Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΌΣ



Οργανωτική Επιτροπή
Πρόεδροι: 

 Χατζή Παναγιώτα  
Ασημάκη Μενεξία-Ελευθερία  
Λιάκου Αναστασία 

Αντιπρόεδροι: 

 Γραψοπούλου Δήμητρα  
Δουραμπή Ελένη 
Λαϊου Ευαγγελία  
Λιόρδου Φωτεινή  
Μαλαχία Ευδοκία  
Ρεκλείτη Μαρία 
Χατζημιχαήλ Ιακωβούλα

Μέλη: 

Τιμητική Οργανωτική Επιτροπή
Αβραμίδης Γεώργιος 
Κούρτης Γεώργιος
Μαντζανάς Μιχαήλ
Μπελλαλή Κων/να
Μπίζας Λάμπρος
Πανόπουλος Σταύρος 
Πολυκανδριώτης Τζαννής
Σκουτέλης Δημήτριος

Τιμητική Επιτροπή Ημερίδας
Γαζετά Σταματία
Γερολυμάτου Σπυριδούλα
Μουνδρουλέας Γεώργιος
Μελίστας Κωνσταντίνος

Πρόεδρος Ημερίδας

Χατζή Παναγιώτα, Προϊσταμένη 
Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας

Επιστημονική Επιτροπή
Πρόεδροι: 

 Χατζή Παναγιώτα  
Λιάκου Αναστασία

Μέλη:

Αβραμίδου Σιμέλα
Αγγουρίδη Καλλιόπη
Αποστολοπούλου Βασιλική
Ευαγγελάκου Αγορίτσα
Θάνου Ιωάννα
Θάνου Χαρά
Καλαμάτα Αικατερίνη
Καραμανιάν Ρούθ
Κατσιρέα Ιωάννα
Κεζεμίδου Γεωργία
Κεζεμίδου Μαρία
Κουναβέλη Καλλιόπη
Κούβδου Χρυσαυγή
Κούτη Βασιλική
Κριπούρη Ζωή
Λίτσα Αναστασία

Μαυρουλέα Ξένη
Νούσκαλη Μαρία
Παπαράντζα Δήμητρα
Περούλια Ειρήνη
Σακελλαροπούλου Έλλη
Στογιάννη Ευαγγελία
Ταγκατίδου Μαρίνα
Τζαλαβρά Βαλεντίνα
Τσεβρενίδου Αικατερίνη
Τσίντζηρας Ανδρέας
Τσοβίλη Παναγιώτα
Τζώτζου Ιωάννα
Φέλλια Αικατερίνη
Χελιώτη Ζωή
Χιωτέλλη Αικατερίνη

 Δουραμπή Ελένη
Λάιου Ευαγγελία
Λιόρδου Φωτεινή

Λίτσα Αναστασία
Ρεκλείτη Μαρία
Χατζημιχαήλ Ιακωβούλα



09:00-10:00 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ - ΕΓΓΡΑΦΕΣ  

10:00 ΕΝΑΡΞΗ – ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 

Χαιρετισμός Διευθύντριας Νοσηλευτικής Υπηρεσίας κ. Παναγιώτας Χατζή
Χαιρετισμός Διευθυντού-Καθηγητού κ. Αλέξανδρου Στρατηγού
Χαιρετισμός Προέδρου ΟΔΙΠΥ Καθηγήτριας κ. Δάφνης Καϊτελίδου 
Χαιρετισμός Εκπροσώπου ΕΝΕ κ. Δημητρίου Σκουτέλη
Χαιρετισμός Προέδρου Συλλόγου Εργαζομένων κ. Γεωργίου Δράκα

10:30-11:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις

Προεδρείο: Λιάκου Αναστασία 

Ανατομία – Φυσιολογία του  Δέρματος και οι  στοιχειώδεις βλάβες
Δουραμπή Ελένη   

Νοσηλευτικό Ιστορικό – Νοσηλευτική Διάγνωση
Γραψοπούλου Δήμητρα  

Η Αξία του Ρόλου του Νοσηλευτή στη Δερματολογία και οι Νέες Προοπτικές
Ρεκλείτη Μαρία  

11:00-11:45 Στρογγυλό τραπέζι

Προεδρείο: Κουναβέλη Καλλιόπη

Φροντίδα παιδιών με Ατοπική Δερματίτιδα
Λίτσα Αναστασία  

Μακροχρόνιες θεραπείες και κορτιζόνη
Καλαμάτα  Αικατερίνη – Χελιώτη  Ζωή

Γαληνικά Σκευάσματα στον Δερματολογικό ασθενή και ο Ρόλος του 
Νοσηλευτή
Λιάκου Αναστασία

11:45-12:00 Διάλεξη

Δερματικά νοσήματα και Διατροφή
Μούστου Ελίνα  

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 31  ΜΑΡΤΙΟΥ 2023

ΕΠΙΣΤΗΜΌΝΙΚΌ 
ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ



ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 31  ΜΑΡΤΙΟΥ 2023

12:00-12:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΚΑΦΕΣ

12:30-13:15 Στρογγυλό τραπέζι

Προεδρείο: Χατζή Παναγιώτα

Νοσηλευτική εκτίμηση και Παρέμβαση στην Αντιμετώπιση της Οξείας 
Κνίδωσης στο ΤΕΠ
Φέλλια Αικατερίνη

Διαχείριση Εγκαύματος στο ΤΕΠ
Τζαλαβρά Βαλεντίνα  

Διαλογή στο ΤΕΠ
Λάιου Ευαγγελία  

13:15-15:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 

Προεδρείο: Ρεκλείτη Μαρία 

Σύνδρομο Steven Johnson – Νοσηλευτική παρέμβαση
Περούλια Ειρήνη  

Ποιότητα Φροντίδας Ασθενών με Ψωρίαση
Ταγκατίδου Μαρίνα

Αλωπεκία – Συχνότερες μορφές – Νοσηλευτικές παρεμβάσεις
Κουναβέλη Καλλιόπη

Προκαρκινικές βλάβες και Νοσηλευτικές Παρεμβάσεις κατά τη Θεραπεία
Μαλαχία Ευδοκία

Φροντίδα Χειρουργικού Τραύματος μετά από αφαίρεση Δερματικού Καρκίνου
Παπαράντζα Δήμητρα

Λάθη στην Περίδεση Ελκών Φλεβικής  Αιτιολογίας
Χατζημιχαήλ Ιακωβούλα

Συχνές Ερωτήσεις Ασθενών με ΣΜΝ
Κριπούρη Ζωή

Συμμόρφωση Ασθενών στην Αντιρετροϊκή Αγωγή και Νοσηλευτικές 
Παρεμβάσεις
Χατζή Παναγιώτα

15:00 ΛΗΞΗ - ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ

 Ελαφρύ Γεύμα

ΕΠΙΣΤΗΜΌΝΙΚΌ 
ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ



ΠΛΗΡΌΦΌΡΙΕΣ
ΕΠΙΣΤΗΜΌΝΙΚΌΎ 
ΠΡΌΓΡΑΜΜΑΤΌΣ

ΓΕΝΙΚΕΣ
ΠΛΗΡΌΦΌΡΙΕΣ

ΚΑΤΑΛΌΓΌΣ
ΠΡΌΕΔΡΩΝ 
– ΌΜΙΛΗΤΩΝ – 
ΣΎΝΤΌΝΙΣΤΩΝ

Η 2η Δερματολογική Ημερίδα της Νοσηλευτικής Υπηρεσίας του 
Νοσοκομείου «Α. Συγγρός» αποτελείται από τις εξής ενότητες:
Στρογγυλά τραπέζια, Θέματα ειδικού ενδιαφέροντος, 
Ελεύθερες ανακοινώσεις 
Διάρκεια παρουσίασης ελεύθερων ανακοινώσεων: 8΄
Διάρκεια εισηγήσεων στα στρογγυλά τραπέζια: 12΄
Διάρκεια διαλέξεων: 20΄

 ΧΩΡΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΗΜΕΡΙΔΑΣ 

Η Ημερίδα θα διεξαχθεί στο Αμφιθέατρο του Νοσοκομείου 
«Α. Συγγρός».

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ  

Η συμμετοχή στην Ημερίδα είναι ΔΩΡΕΑΝ.

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ  

Ως απαραίτητη προϋπόθεση για τη χορήγηση πιστοποιητικών 
συμμετοχής ορίζεται η εγγραφή στην Ημερίδα. 

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ  

Η Ημερίδα μοριοδοτείται από την Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος 
με 4 μόρια συνεχιζόμενης εκπαίδευσης.

ΑΙΓΙΔΑ 

Η Ημερίδα τελεί υπό την Αιγίδα της Ένωσης Νοσηλευτών 
Ελλάδος.

Γραψοπούλου Δήμητρα Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Χειρουργείου, 
Νοσ. «Α. Συγγρός»
Δουραμπή Ελένη Νοσηλεύτρια,MSc, Νοσ. «Α. Συγγρός»
Καλαμάτα Αικατερίνη Νοσηλεύτρια, Νοσ. «Α. Συγγρός»
Κουναβέλη Καλλιόπη Νοσηλεύτρια Νοσ. «Α. Συγγρός»
Κριπούρη Ζωή Επισκέπτρια Υγείας, Νοσ. «Α. Συγγρός»
Λάιου Ευαγγελία Νοσηλεύτρια,MSc, Νοσ. «Α. Συγγρός»
Λιάκου Αναστασία Νοσηλεύτρια, Msc, Προϊσταμένη Εργαστηριακού 
τομέα, Νοσ. «Α. Συγγρός»
Λίτσα Αναστασία Νοσηλεύτρια, Νοσ. «Α. Συγγρός»
Μαλαχία Ευδοκία Νοσηλεύτρια, Msc, Προϊσταμένη Τμήματος Ειδικών 
θεραπειών Νοσ. «Α. Συγγρός»
Μούστου Ελίνα Κλινική Διαιτολόγος - Διατροφολόγος, MSc 
Προϊσταμένη Τμ. Κλιν. Διατροφής NADN, Νοσ. Α. Συγγρός
Παπαράντζα Δήμητρα Νοσηλεύτρια, Msc, Νοσ. «Α. Συγγρός»
Περούλια Ειρήνη Νοσηλεύτρια, Νοσ. «Α. Συγγρός»
Ρεκλείτη Μαρία Δρ. Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Νοσ. «Α. Συγγρός»
Ταγκατίδου Μαρίνα Νοσηλεύτρια, Νοσ. «Α. Συγγρός»
Τζαλαβρά Βαλεντίνα Νοσηλεύτρια, MSc, Γ.Ν. Καστοριάς
Φέλλια Αικατερίνη Νοσηλεύτρια, MSc, Νοσ. «Α. Συγγρός»
Χατζή Παναγιώτα Νοσηλεύτρια Msc, Διευθύντρια Ν/Υ, Νοσ. «Α. Συγγρός»
Χατζημιχαήλ Ιακωβούλα Νοσηλεύτρια, MSc, Νοσ. «Α. Συγγρός»
Χελιώτη Ζωή Νοσηλεύτρια, Νοσ. «Α. Συγγρός»

Εταιρεία Διοργάνωσης Ημερίδας: 

Ασκληπιού 17, 106 80 Αθήνα
τηλ: 210 3634944
e-mail: info@era.gr | www.era.gr


