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Η ακούσια νοσηλεία έχει τη ρύθμισή της τόσο στο Άρθρο 1687 του Αστικού 

Κώδικα όσο και στους Νόμους 2071/1992 και 2716/1999. Σκοπός του 

Νομοθέτη είναι η εισαγωγή νομοθεσίας σχετικής με τον περιορισμό της 

προσωπικής ελευθερίας των ψυχικά ασθενών με σκοπό τόσο το ατομικό 

όσο και το δημόσιο συμφέρον.

ΕΙΣΑΓΩΓΗ



Σκοπός του παρόντος πονήματος είναι να αναδειχθεί η αύξηση των ακού-

σιων νοσηλειών στις Ψυχιατρικές Κλινικές των Γενικών Νοσοκομείων την 

εποχή της επιδημίας του COVID-19.

ΣΚΟΠΟΣ



Μελετήθηκαν οι νοσηλείες τόσο ακούσιες όσο και εκούσιες που νοσηλεύ-

θηκαν στην Ψυχιατρική Κλινική του ΓΝ Νέας Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο»-

Πατησίων των ετών 2021 και 2022.

ΜΕΘΟΔΟΣ



ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

Στην Ψυχιατρική Κλινική του ΓΝ Νέας Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο»-

Πατησίων το έτος 2021 νοσηλεύθηκαν 269 ασθενείς, εκ των οποίων οι 198 

με ακούσια νοσηλεία και οι 71 με εκούσια, ενώ το 2022 νοσηλεύθηκαν 321 

ασθενείς, οι 219 με ακούσια νοσηλεία και οι 102 με εκούσια. Ο μέσος όρος 

νοσηλείας χρονικά στην εν λόγω κλινική είναι 26 ημέρες.



Παρατηρείται αύξηση τόσο των εκούσιων και κυρίως των ακούσιων νοση-

λειών κατά τη διάρκεια της επιδημίας του κορωνοϊού. Στο σημείο αυτό 

πρέπει να τονισθεί ότι ο ασθενής που υποβάλλεται σε ακούσια νοσηλεία 

αντιμετωπίζεται ως ασθενής και όχι ως κρατούμενος, καθώς ο σκοπός του 

συγκεκριμένου μέτρου είναι η βελτίωση της ψυχικής υγείας του ασθενούς, 

και η αποτροπή του από διενέργεια αυτοκαταστροφικής ή ετεροκαταστρο-

φικής πράξης που ενδεχομένως βλάπτει και τον ίδιο και το κοινωνικό σύνολο.
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