
Ελληνική Εταιρεία 
Παιδικής & Εφηβικής  
Ενδοκρινολογίας

Συνεδριακό Κέντρο Μεγάρου 
Μουσικής Αθηνών

   
ww

w.
ee
pe
e.
gr

Ελληνική Εταιρεία 
Παιδικής & Εφηβικής  

Ενδοκρινολογίας

Οργάνωση

Hμερίδα
Ελληνικής  Εταιρείας  
Παιδικής & Εφηβικής 
Ενδοκρινολογίας

Τελικό  πρόγραμμα  



PFIZER ΕΛΛΑΣ Α.Ε. Λ. Μεσογείων 243,  
15451, Ν. Ψυχικό, Τηλ.: 210 67 85 800,  

Αριθ. Γ.Ε.ΜΗ. 000242901000 
website: www.pfizer.gr

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευθείτε την Περίληψη 
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος που διατίθεται από την εταιρεία.

Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση. Αυτό θα 
επιτρέψει τον γρήγορο προσδιορισμό νέων πληροφοριών ασφάλειας. Ζητείται 

από τους επαγγελματίες υγείας να αναφέρουν οποιεσδήποτε πιθανολογούμενες 
ανεπιθύμητες ενέργειες. Βλ. παράγραφο 4.8 της Περίληψης Χαρακτηριστικών 

του Προϊόντος για τον τρόπο αναφοράς ανεπιθύμητων ενεργειών. 

▼

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και 
ΑΝΑΦΕΡΕΤΕ ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ 

τα φάρμακα συμπληρώνοντας την “Κίτρινη Κάρτα”
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Χαιρετισμός

Αγαπητοί Συνάδελφοι,
Με ιδιαίτερη χαρά σας καλωσορίζουμε στην 1η Ημερίδα Παιδιατρικής και 
Εφηβικής Ενδοκρινολογίας που διοργανώνει η Ελληνική Εταιρεία Παιδικής και 
Εφηβικής Ενδοκρινολογίας στις 10 Φεβρουαρίου 2024, στο Μέγαρο Μουσικής, 
στην Αθήνα.

Σκοπός της Ημερίδας είναι η παρουσίαση ενδιαφερόντων κλινικών περιστατικών 
από νεότερους συναδέλφους, καθώς και η ανταλλαγή απόψεων αναφορικά με 
θεωρητικά και πρακτικά θέματα που προβληματίζουν στην καθημερινή άσκηση 
της Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας και Σακχαρώδη Διαβήτη. Επιπρόσθετα, θα 
παρουσιαστούν και θα συζητηθούν ερευνητικά πρωτόκολλα προκειμένου να 
διερευνήσουμε την προοπτική εκπόνησης πολυκεντρικών μελετών στην χώρα μας.

Το Πρόγραμμα περιλαμβάνει παρουσιάσεις ενδιαφερόντων περιστατικών που 
αφορούν σε παθήσεις υποθαλάμου και υπόφυσης, επινεφριδίων, ανάπτυξης του 
φύλου, οστών, θυρεοειδούς, μεταβολισμού της γλυκόζης, καθώς και περιστατικά 
νοσογόνου παχυσαρκίας. 

Η παρουσία σας είναι ιδιαίτερη τιμή για εμάς!

Η Πρόεδρος 
Ευαγγελία Χαρμανδάρη
MD, MSc, PhD, MRCP(UK), CCT(UK)
Καθηγήτρια Παιδιατρικής – Παιδιατρικής 
Ενδοκρινολογίας, Ιατρική Σχολή Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών
Διευθύντρια Προγράμματος Μεταπτυχιακών 
Σπουδών ‘Γενική και Εξειδικευμένη Παιδιατρική: 
Κλινική Πράξη και Έρευνα’

Ο Γεν. Γραμματέας 
Αθανάσιος Χριστοφορίδης
MD, PhD
Αν. Καθηγητής Παιδιατρικής – Παιδιατρικής 
Ενδοκρινολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας Αριστοτελείου 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης
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A.

ΘΕΟΔΟΣΊΑ ΑΡΒΑΝΙΤΆΚΗ 
Παιδίατρος-Διαβητολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Υπεύθυνη Παιδοδιαβητολογικού Ιατρείου, 
Παιδιατρική Κλινική Γ.Ν.Ν. Χανίων,  
Άγιος Γεώργιος, Χανιά

Β.

ΑΝΔΡΙΑΝΉ ΒΑΖΑΊΟΥ 
Παιδίατρος-Διαβητολόγος, Διευθύντρια 
Υπεύθυνη Διαβητολογικού Κέντρου, Α’ 
Παιδιατρικής Κλινικής «Νοσοκομείο Παίδων  
Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα

ΕΛΠΊΔΑ ΒΛΑΧΟΠΑΠΑΔΟΠΟΎΛΟΥ 
Παιδίατρος-Ενδοκρινολόγος, Διευθύντρια 
Τμήματος Ενδοκρινολογίας, Αύξησης και 
Ανάπτυξης, Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. 
Κυριακού», Αθήνα Μέλος Δ.Σ. European 
Childhood Obesity Group, Αθήνα

ΚΑΤΕΡΊΝΑ ΒΟΥΡΔΟΥΜΠΆ 
ΜD, Msc, PhDc, Ειδικευόμενη Παιδιατρικής,  
Β’ Παιδιατρική Κλινική Εθνικού και 
Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Νοσοκομείο «Παίδων Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα

ΑΝΤΏΝΗΣ ΒΟΥΤΕΤΆΚΗΣ 
Καθηγητής Παιδιατρικής, Παιδιατρική Κλινική 
ΠΓΝΑ, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 
Αλεξανδρούπολη

Γ.

ΣΟΦΊΑ ΓΕΝΙΤΣΑΡΊΔΗ 
MD, MSc, PhD, Παιδίατρος,  
Μονάδα Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού 
και Διαβήτη, Α΄ Παιδιατρική Κλινική, Εθνικό 
και   Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Νοσοκομείο Παίδων, «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα

ΣΤΑΎΡΟΣ ΓΕΩΡΓΊΟΥ 
Ειδικευόμενος Παιδιατρικής - ΠΓΝΠ, Πάτρα

ΑΡΙΣΤΕΊΔΗΣ ΓΙΑΝΝΑΚΌΠΟΥΛΟΣ 
Παιδίατρος-Παιδοενδοκρινολόγος, Επιμελητής 
Α’, Παιδιατρική Κλινική, Π.Γ.Ν. Πατρών, Πάτρα

Δ.

ΜΑΡΊΑ ΔΟΛΙΑΝΊΤΗ 
Επιμελήτρια Β’ , Μονάδα Ενδοκρινολογίας 
Μεταβολισμού και Διαβήτη, Νοσοκομείο Παίδων 
“Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ”, Αθήνα

Κ.

ΧΡΙΣΤΊΝΑ ΚΑΝΑΚΆ- GANTENBEIN 
Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Παιδιατρικής 
Ενδοκρινολογίας, Διευθύντρια Α’ Παιδιατρικής 
Κλινικής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ Επιστημονική 
Υπεύθυνη Κέντρου Εμπερογνωμοσύνης 
Σπάνιων Ενδοκρινικών Νοσημώτων Παώδων, 
Νοσοκομείο Παίδων “Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ”, Αθήνα

ΑΙΚΑΤΕΡΊΝΗ ΚΑΠΑΜΆ 
Ειδικευόμενη Ιατρός, 401 Γ.Σ.Ν.Α., Αθήνα

ΚΥΡΙΑΚΉ ΚΑΡΑΒΑΝΆΚΗ-ΚΑΡΑΝΆΣΙΟΥ 
Καθηγήτρια Παιδιατρικής και Παιδιατρικής 
Ενδοκρινολογίας, Υπεύθυνη Ιατρείου Διαβήτη  
και Μεταβολισμού, Β’ Παιδιατρική 
Πανεπιστημιακή Κλινική, Νοσοκομείο  
«Παίδων Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα

ΜΑΡΊΑ ΚΑΡΆΝΤΖΑ 
Διευθύντρια Κλινικής Παιδικής- Εφηβικής 
Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού Και Διαβήτη, 
«Παίδων Μητέρα», Αθήνα

ΦΕΝΈΛΗ ΚΑΡΑΧΆΛΙΟΥ 
Διευθύντρια ΕΣΥ 
Επιστημονική Υπεύθυνος Μονάδας 
Παιδοενδοκρινολογίας Μετβολισμού  
και Διαβήτη ΠΓΝΑ Αττικόν, Αθήνα

ΘΩΜΆΣ ΚΙΝΤΉΣ 
Παιδοενδροκρινολόγος, Ρόδος

Ομιλητές - Προεδρεία
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ΕΛΈΝΗ Π. ΚΟΤΑΝΊΔΟΥ 
Reader, Μονάδα Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας 
και Μεταβολισμού, Β΄ Παιδιατρική Κλινική, 
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

ΕΙΡΉΝΗ ΚΩΣΤΟΠΟΎΛΟΥ 
Επιμελήτρια Παιδιατρικής, Παιδιατρικής 
Ενδοκρινολογίας, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Πατρών, Πάτρα

Μ.

ΠΑΝΑΓΙΏΤΑ-ΓΕΩΡΓΊΑ ΜΑΛΤΈΖΟΥ 
Παιδίατρος MSc 
Μονάδα Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας, 
Μεταβολισμού και Διαβήτη 
Γ’ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, 
ΠΓΝ ΑΤΤΙΚΟΝ, Αθήνα

ΗΛΙΆΝΝΑ ΜΑΝΙΑΔΆΚΗ 
Διευθύντρια ΕΣΥ  Πανεπιστημιακής 
Παιδιατρικής Κλινικής ΠΑΓΝΗ 
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής  
Πανεπιστημίου Κρήτης 
Εξειδικευμένη στην Ενδοκρινολογία  
Παίδων & Εφήβων 
Great Ormond Street Hospital for  
Sick Children & Middlesex Hospital, UCL, 
Λονδίνο, Αγγλία

ΠΑΝΑΓΙΏΤΑ ΜΑΡΚΟΠΟΎΛΟΥ 
Ειδικευόμενη Παιδιατρικής 
Α’ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα

ΒΑΣΙΛΙΚΉ ΜΠΈΚΙΟΥ 
Παιδίατρος, Μονάδα Παιδιατρικής 
Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού και Διαβήτη, 
ΠΓΝ Αττικόν, Αθήνα

ΜΥΡΤΏ ΜΠΟΝΑΤΆΚΗ 
Επικουρική Παιδίατρος, Ενδοκρινολογικό  
Τμήμα-Αύξησης και Ανάπτυξης,  
Γενικό Νοσοκομείο Παίδων  
«Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα

Π.

ΜΑΡΊΑ ΠΑΠΑΓΙΆΝΝΗ 
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής 
Ενδοκρινολογίας-Μεταβολισμού και  
Διατροφής στο Παιδί και στον Έφηβο 
Τμήμα Διαιτολογίας και Διατροφολογίας 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Λάρισα

ΔΗΜΉΤΡΙΟΣ ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΊΟΥ 
Επισκέπτης Καθηγητής Νεογνικής Παιδικής 
Εφηβικής Ενδοκρινολογίας, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Διευθυντής 
Παιδοενδοκρινολογικής Κλινικής  
Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών, Αθήνα

Ρ.

ΕΛΈΝΗ ΡΑΜΟΎΖΗ 
MD, MSc, Παιδίατρος, Υποψήφια Διδάκτωρ, 
Μονάδα Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού 
και Διαβήτη, Α΄ Παιδιατρική Κλινική, Εθνικό 
και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Νοσοκομείο Παίδων, «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα

Σ.

ΣΟΦΊΑ ΣΑΚΚΆ 
Παιδοενδοκρινολόγος- Παιδοδιαβητολόγος, 
Εξειδικευμένη σε Μεταβολικά Νοσήματα 
Οστών, Συνεργάτης Νοσοκομείου ΜΗΤΕΡΑ, 
Επιστημονική συνεργάτης Α’ Παιδιατρικής 
Κλινικής ΕΚΠΑ, Honorary Senior Lecturer,  
King’s College London, Αθήνα

ΝΙΚΌΛΑΟΣ ΣΚΟΡΔΉΣ 
Καθηγητής Παιδιατρικής, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστήμιο Λευκωσίας, Κύπρος

ΠΗΝΕΛΌΠΗ ΣΜΥΡΝΆΚΗ 
Παιδίατρος -Παιδοενδοκρινολόγος,  
Ηράκλειο Κρήτης

ΛΈΛΑ ΣΤΑΜΌΓΙΑΝΝΟΥ 
Md, Phd, Παιδίατρος - Παιδοενδοκρινολόγος, 
Διευθύντρια Ειδικής Μονάδας Αύξησης και 
Παιδοενδοκρινολογικού Ιατρείου Παιδιών  
Και Εφήβων, Νοσοκομείο Ιασώ Παίδων, 
Τέως Συντονίστρια- Διευθύντρια Νοσοκομείου  
«Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΊΝΟΣ ΣΤΡΑΤΆΚΗΣ 
MD, D(med)Sci, PhD Διευθύνων Επιστημονικός 
Σύμβουλος Δ/ντής Ινστιτούτου Ερευνας  
& Εκπαίδευσης, Αθήνα

Hμερίδα
Ελληνικής  Εταιρείας  
Παιδικής & Εφηβικής Ενδοκρινολογίας
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10 Φεβρουαρίου 2024
Συνεδριακό Κέντρο  

Μεγάρου Μουσικής Αθηνών

Τ.

ΗΛΈΚΤΡΑ ΤΟΎΛΙΑ 
Παιδίατρος - Επιστημονικός Συνεργάτης  
Γ’ Παιδιατρικής Κλινικής ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη

ΠΑΝΑΓΙΏΤΑ ΤΡΙΑΝΤΑΦΎΛΛΟΥ 
MD, PhD Παιδίατρος 
Ακαδημαϊκή Υπότροφος Α.Π.Θ. -  
Α’ Παιδιατρική Κλινική στην Παιδιατρική 
Ενδοκρινολογία, Θεσσαλονίκη

ΚΥΡΙΑΚΉ ΤΣΙΡΟΥΚΊΔΟΥ 
MD, PhD, Παιδίατρος Παιδοενδοκρινολόγος, 
Δ/ντρια Ε.Σ.Υ. Παιδοενδοκρινολογική 
Μονάδα 3ης Παιδιατρικής Α.Π.Θ. Γ.Ν.Θ 
Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη

Φ.

ΌΛΓΑ ΦΑΦΟΎΛΑ 
MRCPCH, Αθήνα

ΑΝΑΤΟΛΉ ΦΩΤΙΆΔΟΥ 
Ενδοκρινολογικό Τμήμα-Αύξησης  
και Ανάπτυξης, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων  
«Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα

Χ.

ΕΥΑΓΓΕΛΊΑ ΧΑΡΜΑΝΔΆΡΗ 
MD, MSc, PhD, MRCP(UK), CCT(UK)  
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Παιδικής 
και Εφηβικής Ενδοκρινολογίας Καθηγήτρια 
Παιδιατρικής-Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας, 
Ιατρική Σχολή Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθύντρια 
Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών 
“Γενική και Εξειδικευμένη Παιδιατρική:  
Κλινική Πράξη και Έρευνα”, Αθήνα

ΚΥΡΙΑΚΉ ΧΑΤΖΗΑΓΑΠΊΟΥ 
Παιδίατρος, MSc, PhD 
Ακαδημαϊκή Υπότροφος Ειδική Μονάδα 
Ενδοκρινολογίας Μεταβολισμού και 
Σακχαρώδους Διαβήτη Και Κέντρο 
Εμπειρογνωμοσύνης Σπανίων Ενδοκρινικών 
Παθήσεων Παίδων Α΄ Πανεπιστημιακή 
Παιδιατρική Κλινική Επιστημονική 
Συνεργάτης Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής, 
Τμήμα Φυσικοθεραπείας, Αθήνα

ΑΘΑΝΆΣΙΟΣ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΊΔΗΣ 
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης,  
MD, PhD Γενικός Γραμματέας Ελληνικής 
Εταιρείας Παιδικής και Εφηβικής 
Ενδοκρινολογίας Αν. Καθηγητής Παιδιατρικής-
Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας Αριστοτελείου 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

ΓΕΏΡΓΙΟΣ ΧΡΟΎΣΟΣ 
MD, MACP, MACE, FRCP, Ομότιμος 
Καθηγητής Παιδιατρικής και Ενδοκρινολογίας, 
Διευθυντής, Ερευνητικό Πανεπιστημιακό 
Ινστιτούτο Υγείας Μητέρας, Αθήνα

ΔΙΟΝΎΣΗΣ ΧΡΎΣΗΣ 
Καθηγητής Παιδιατρικής-Παιδιατρικής 
Ενδοκρινολογίας, Πανεπιστήμιο Πατρών,  
Πάτρα
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11:15-11:45 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ - ΕΓΓΡΑΦΕΣ

11:45-12:00 ΕΝΑΡΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ  
Χαιρετισμός: Ευαγγελία Χαρμανδάρη

12:00-12:40 ΣΥΝΕΔΡΙΑ I 
ΕΝΔΙΑΦΈΡΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΆ ΠΑΘΉΣΕΩΝ ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΊΩΝ 
Προεδρείο: Ελπίδα Βλαχοπαπαδοπούλου, Θωμάς Κιντής 

H σημασία της Κλινικής Εξέτασης και του Ιστορικού στην 
Παιδιατρική και Παιδοενδοκρινολογία. «Μια εικόνα …χίλιες λέξεις!»  
Όλγα Φαφούλα

Αρρενοποίηση έφηβης με συγγενή υπερπλασία των επινεφριδίων 
λόγω ανεπαρκούς συμμόρφωσης στην φαρμακευτική αγωγή   
Μαρία Δολιανίτη

12:40-13:20 ΣΥΝΕΔΡΙΑ II 
ΕΝΔΙΑΦΈΡΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΆ ΠΑΘΉΣΕΩΝ ΟΣΤΏΝ 
Προεδρείο: Φενέλη Καραχάλιου, Σοφία Σακκά

Έφηβος με κληρονομική Υποφωσφατασία (HPP)  
Ελένη Κοτανίδου

Χ-Υποφωσφαταιμική ραχίτιδα και burosumab:  
εμπειρία από δύο κλινικές περιπτώσεις  
Παναγιώτα-Γεωργία Μαλτέζου

13:20-14:20 ΣΥΝΕΔΡΙΑ IIΙ 
ΛΟΙΠΆ ΕΝΔΙΑΦΈΡΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΆ 
Προεδρείο: Αθανάσιος Χριστοφορίδης, Μαρία Καράντζα

Αγόρι ηλικίας 8 ετών με αυτοάνοσο πολυαδενικό 
σύνδρομο τύπου 1 και αυτοάνοση επιληψία  
Μυρτώ Μπονατάκη

Μεταλλάξεις γονιδίου ACAN ως αιτία χαμηλού αναστήματος: 
παρουσίαση 3 περιπτώσεων  
Αριστείδης Γιαννακόπουλος 

Χειρουργική αντιμετώπιση καλοήθους θυρεοειδικού όζου σε παιδί. 
Παρουσίαση περιστατικού  
Βασιλική Μπέκιου

Πρόγραμμα
Επιστημονικό
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14:20-15:00 Ε Λ Α Φ Ρ Υ  Γ Ε Υ Μ Α 

15:00–15:40 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΙV 
ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΆ ΠΡΩΤΌΚΟΛΛΑ 
Προεδρείο: Διονύσης Χρύσης, Αντώνης Βουτετάκης

Σύγκριση καθ’ ύψους αύξησης και ποιότητας ύπνου εφήβων 
αθλητών και αθλητριών κωπηλασίας και κολύμβησης  
Ηλέκτρα Τούλια

Μελέτη κοόρτης που αξιολόγησε την ψυχική υγεία παιδιών  
και εφήβων με υπερβαρότητα και παχυσαρκία στην Ελλάδα  
πριν και μετά από 12 μήνες παρέμβασης  
Κατερίνα Βουρδουμπά

Νεότερα φαρμακευτικά σκευάσματα στην αντιμετώπιση  
της παχυσαρκίας κατά την παιδική και εφηβική ηλικία  
Ελένη Ραμούζη

15:40-16:10 ΣΥΝΕΔΡΊΑ V 
ΔΙΆΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Γεώργιος Χρούσος, Κωνσταντίνος Στρατάκης

Ηγεσία στο Εθνικό Σύστημα Υγείας:  
Οι 9 διαστάσεις της ηγετικής συμπεριφοράς  
Ευαγγελία Χαρμανδάρη

16:10-16:50 ΣΥΝΕΔΡΊΑ VΙ 
ΕΝΔΙΑΦΈΡΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΆ ΔΙΑΤΑΡΑΧΏΝ ΑΝΆΠΤΥΞΗΣ  
ΤΟΥ ΦΎΛΟΥ 
Προεδρείο: Νικόλαος Σκορδής, Δημήτριος Παπαδημητρίου

Κορίτσι με μωσαϊσμό 45, Χ/47, ΧΥΥ και χαρακτηριστικά  
συνδρόμου Turner  
Αικατερίνη Καπαμά  
Σχολιασμός: Μαρία Παπαγιάννη

46, ΧΥ DSD σε έφηβη με μία νέα de novo παραλλαγή  
του γονιδίου NR5A1  
Σταύρος Γεωργίου 
Σχολιασμός: Ειρήνη Κωστοπούλου

16:50-17:30 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α  –  Κ Α Φ Ε Σ
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Hμερίδα
Ελληνικής  Εταιρείας  
Παιδικής & Εφηβικής 
Ενδοκρινολογίας

17:30-18:10 ΣΥΝΕΔΡΊΑ VΙΙ 
ΕΝΔΙΑΦΈΡΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΆ ΠΑΧΥΣΑΡΚΊΑΣ 
Προεδρείο: Κυριακή Τσιρουκίδου, Ηλιάννα Μανιαδάκη

Θεραπευτική αντιμετώπιση νοσογόνου παχυσαρκίας έφηβης  
με ειδικές ανάγκες  
Θεοδοσία Αρβανιτάκη

Νοσογόνος παχυσαρκία με συνοδές συννοσηρότητες  
Ελένη Ραμούζη & Σοφία Γενιτσαρίδη

18:10-19:10 ΣΥΝΕΔΡΊΑ VΙΙΙ 
ΕΝΔΙΑΦΈΡΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΆ ΔΙΑΤΑΡΑΧΏΝ ΤΗΣ ΑΎΞΗΣΗΣ  
ΚΑΙ ΠΑΘΉΣΕΩΝ ΥΠΟΘΑΛΆΜΟΥ/ΥΠΌΦΥΣΗΣ 
Προεδρείο: Χριστίνα Κανακά-Gantenbein, Λέλα Σταμόγιαννου

Σύνδρομο ROHHAD  
Κυριακή Χατζηαγαπίου

Γενετικός έλεγχος με Whole Exome Sequencing σε νεογνό  
με πολλαπλή υποφυσιακή ανεπάρκεια και διαταραχή της μέσης 
γραμμής  
Παναγιώτα Μαρκοπούλου

Άποιος διαβήτης με πάχυνση του μίσχου της υπόφυσης  
Πηνελόπη Σμυρνάκη

19:10-20:10 ΣΥΝΕΔΡΊΑ ΙΧ 
ΕΝΔΙΑΦΈΡΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΆ ΔΙΑΤΑΡΑΧΏΝ  
ΤΟΥ ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΎ ΤΗΣ ΓΛΥΚΌΖΗΣ 
Προεδρείο: Κυριακή Καραβανάκη, Ανδριανή Βαζαίου

Η γλυκοζυλιωμένη αιμοσφαιρίνη δε λέει πάντα την αλήθεια  
Παναγιώτα Τριανταφύλλου 

Έφηβοι με HNF1B MODY και πολυσυστηματικές εκδηλώσεις  
Κατερίνα Βουρδουμπά

Έφηβη με γενικευμένη υπερτρίχωση και σοβαρού βαθμού 
μελανίζουσα ακάνθωση  
Ανατολή Φωτιάδου

20:10–20:30 Συζήτηση – Συμπεράσματα

20:30 ΛΉΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
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Γενικές Πληροφορίες

ΗΜΕΡΟΜΗΝΊΑ & ΤΌΠΟΣ ΗΜΕΡΊΔΑΣ

Η Ημερίδα πραγματοποιείται με φυσική 
παρουσία στις 10 Φεβρουαρίου στο 
Μέγαρο Μουσικής, (Αίθουσα Γιάννης 
Μαρίνος) στην Αθήνα.

ΓΛΏΣΣΑ 

Επίσημη γλώσσα της Ημερίδας είναι  
η Ελληνική.

ΙΣΤΟΣΕΛΊΔΑ

Πληροφορίες σχετικά με την Ημερίδα 
αναρτούνται στην ιστοσελίδα της 
Ελληνικής Εταιρείας Παιδικής και 
Εφηβικής Ενδοκρινολογίας: eepee.gr

ΔΙΚΑΊΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΉΣ

Η Εγγραφή στην Ημερίδα είναι Δωρεάν  
και περιλαμβάνει:

• Παρακολούθηση συνεδριάσεων  
• Ηλεκτρονικό πιστοποιητικό Συμμετοχής

ΕΤΑΙΡΕΊΑ ΔΙΟΡΓΆΝΩΣΗΣ ΗΜΕΡΊΔΑΣ

ERA ΕΠΕ
Ασκληπιού 17, 106 80, Αθήνα
Τηλ.: 210 3634 944, 210 3632 950  
Fax: 210 3631 690, E-mail: info@era.gr
Web Site: www.era.gr

www.eepee.gr

10 Φεβρουαρίου 2024
Συνεδριακό Κέντρο  

Μεγάρου Μουσικής Αθηνών
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Σημειώσεις

Hμερίδα
Ελληνικής  Εταιρείας  
Παιδικής & Εφηβικής 
Ενδοκρινολογίας
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Σημειώσεις

Hμερίδα
Ελληνικής  Εταιρείας  
Παιδικής & Εφηβικής 
Ενδοκρινολογίας



C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

T4 Drops_KTX_165x240_012024.pdf   1   23/1/24   2:35 PM



www.eepee.gr

Ευχαριστίες


